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Wykaz skrétow:

JST — jednostki samorzadu terytorialnego gmin nalezgcych do powiatu wotominskiego
KCPU — Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KPP — Komenda Powiatowa Policji

M/GKRPA — Miejska/Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

NGO (ang. non-government organization) — organizacje pozarzagdowe

OPS — Osrodek Pomocy Spotecznej

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

POIK — Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Zielonce

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

PWD - placowki wsparcia dziennego

SP — Starostwo Powiatowe w Wotominie

SPR - Specjalistyczna Poradnia Rodzinna Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Wotominie

Zl — Zespot Interdyscyplinarny
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PRZEMOC DOMOWA
Definicja przemocy

Przemoc domowa jest jednym 2z problemédw spotecznych, ktéry wymaga
podejmowania wielu interdyscyplinarnych dziatan przeciwdziatajgcych temu zjawisku.
W swietle ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
z 2024 r., poz. 1673), przemoc domowa to ,jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajqcej przemocy domowej, w szczegdlnosci

narazajqgce te osoby na:

%;. niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

naruszenie ich godnosci, nietykalnosci cielesnej
lub wolnosci, w tym seksualnej

“@ g szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
_v. wywolujace cierpienie lub krzywde

ograniczenie lub pozbawienie dostepu do srodkoéw

(]
(= finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
Tt | e’ . . - :
/= lub uzyskania samodzielnosci finansowej

naruszenie prywatnosci lub wzbudzenie poczucia
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym
podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej

Zrédto: Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej

W odniesieniu do zachowan przemocowych w srodowisku rodzinnym zwraca sie
uwage na cztery cechy charakterystyczne, ktére sg ze sobg Scisle powigzane, wystepuja

jednoczesnie i stanowig istote problemu:
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1. Intencjonalnos¢ — ma charakter sSwiadomego i zamierzonego dziatania;

2. Nierownowaga sit — przewaga jednej ze stron, np. fizyczna, psychiczna czy
ekonomiczna;

3. Naruszanie praw i débr osobistych — osoba stosujgca przemoc narusza
podstawowe prawa osOb doznajgcych przemocy, np. nietykalnosSci cielesnej,
godnosci, szacunku itp.;

4. Powodowanie cierpienia i bélu — osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie

osoby doznajgcej przemocy na powazne szkody?.

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Amerykanska psycholog
Leonora E. Walker opisata cykl przemocy przedstawiajacy 3 fazy zachowan zwigzanych
z doswiadczaniem przemocy w zwigzku.

1. Faza narastajgcego napiecia — wzrost napiecia i natezenia sytuacji

@ konfliktowych. Osoba stosujagca przemoc staje sie poirytowana,

/3 ~ 2. Faza ostrej przemocy — wybuch gniewu, upust narastajgcego napiecia.

‘_/ zdenerwowana i prowokuje ktdtnie, a pozostali cztonkowie rodziny czujg

strach i niepewnos¢, przez co dazg do ztagodzenia sytuacji.

K‘HE/ Osoba stosujgca przemoc dopuszcza sie czynow, ktorych wcezesniej by nie
wyrzadzita.
Faza miodowego miesigca — okres okazywania skruchy przez osobe

3
Ao stosujagcg przemoc, ktéra przekonuje, ze sytuacja juz sie nigdy nie

4/ powtdrzy.

Po pewnym czasie napiecie zndw zaczyna rosng¢ i cykl sie powtarza, lecz przemoc
jest jeszcze gwattowniejsza, skraca sie faza ,miodowego miesigca”, faza narastajgcego
napiecia i ostrej przemocy wydtuzajg sie i majg gwattowniejszy przebieg, a po pewnym czasie

faza ,miodowego miesigca” zanika i pozostajg tylko 2 fazy?.

1 Poradnik dla oséb dotknietych przemoca, Stowarzyszenie OPTA, s.1.
2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/30-cykle-przemocy-w-rodzinie
[dostep: 12.12.2024]
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Formy przemocy

Wyrdzni¢ mozna nastepujgce formy przemocy:

1. Fizyczng — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciafa,
zadanie bélu badz grozba uszkodzenia ciata. Jej skutki mogg by¢ rézne, np. ztamania,
siniaki, poparzenia itp. Powodowana jest poprzez, np. kopanie, parzenie, duszenie,
popychanie, policzkowanie, uzycie broni.

2. Psychiczng — oznacza powtarzajgce sie ponizanie i osmieszanie, manipulowanie dla
wtasnych celéw, wcigganie w konflikty, brak wtasciwego wsparcia, np. wySmiewanie
pogladdéw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladdw, karanie przez
odmowe zainteresowania, uczu¢ czy szacunku, odrzucenie, stata krytyka, wmawianie
choroby psychicznej, izolacja spoteczna, czyli kontrolowanie i zakazywanie badz
ograniczanie kontaktéw z innymi ludZzmi, domaganie sie postuszenstwa, stosowanie
grézb, degradacja werbalna (wyzywanie, upokarzanie, zawstydzanie).

3. Seksualng — jako przyktady tego rodzaju przemocy wymienia sie: wymuszanie pozycia
seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
wymuszanie stosunku z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspétzycia seksualnego,
demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych itp.

4. Ekonomiczng — opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub innych wartosci
materialnych do zaspokojenia potrzeb wtadzy i kontroli przez osobe stosujaca
przemoc. Podporzagdkowanie materialne partnerki/partnera badZz innych o0sdb
sprawia, iz czujg sie one uzaleznione od dochoddéw badz majgtku osoby stosujgcej
przemoc albo stajg sie odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze czy wartosci
materialne sg uzywane zatem jako instrument, narzedzie do budowania jawnej lub
ukrytej dominujgcej pozycji w rodzinie i stajg sie swojego rodzaju kartg przetargows.

5. Zaniedbanie — nazywane jest ukrytg formg przemocy. Zaniedbywaniem jest
niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych przede
wszystkim dzieci. Moze ono sie zaczg¢ juz w okresie zycia ptodowego, kiedy matka
prowadzi niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze miejsce wéwczas, gdy
dziecko ma zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma
zagwarantowanej prawidtowej stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem

zaniedbania jest wzrastajgce w ostatnich latach porzucenie dziecka z narazeniem
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go na utrate zdrowia, a nawet zycia®. Omawiana forma przemocy dotyczy takze
relatywnie czesto senioréw.

6. Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie,
przesladowanie w Internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze jest
wyrzgdzenie krzywdy drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze przybieraé
rozne formy: od wystania obrazliwego SMS-a czy e-maila do drugiej osoby, az po

zatozenie komus fatszywego konta na portalu spoteczno$ciowym?.
Skala przemocy w swietle badan ogoélnopolskich

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazujg, ze problem
przemocy domowej dotyka rocznie dziesigtki tysiecy oséb. Jak wynika z danych
statystycznych odnoszacych sie do przemocy domowej gromadzonych przez Policje,
w 2024 roku ogodlna liczba oséb doznajgcych przemocy w Polsce ksztattowata sie na poziomie
86 920, w tym 58,3% stanowity kobiety (50 638 oséb), 29,6% — matoletni (25 723 osoby),
z kolei 12,1% — mezczyzni (10 559 osdb). W tym samym roku odnotowano 60 535 oséb
stosujgcych przemoc, z czego zdecydowang wiekszos¢ stanowili mezczyzni, tj. 52 411 oséb
(86,6%). W porédwnaniu do 2023 roku liczba oséb doznajgcych przemocy zwiekszyta sie
o 11,7% (77 832 osoby), z kolei liczba osdb stosujgcych przemoc zmalata o 3,9%
(63 016 0s6b). W 2024 roku wzgledem roku 2023 zauwazy¢ mozna rézna wzrost odsetka

matoletnich doznajgcych przemocy, ktory uksztattowat sie na poziomie 77, pp.°.

Warte uwagi sg réwniez badania z 2022 roku przeprowadzone na zlecenie
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej, na temat skali zjawiska przemocy domowej wsréd
grup spotecznych, ktére w szczegdlny sposdb sg narazone na doznawanie przemocy,
a mianowicie 0sOb starszych i osdéb z niepetnosprawnosciami. Wedtug tych badan
zdecydowana wiekszos$¢ oséb z niepetnosprawnos$ciami, doznawato przemocy psychicznej

(78,1%), natomiast 57,8% wskazato na przemoc fizyczng. WSsSrdd seniorow rozktad

3 ). Helios, W. Jedlecka, Wspodfczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Uniwersytet Wroctawski,
Wroctaw 2017.

4 Cyberprzemoc. Wtacz blokade na nekanie. Poradnik dla rodzicéw. NASK Akademia, Warszawa 2020.

5 https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-domowa/50867,Przemoc-domowa-dane-od-
2023-roku.html
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procentowy odpowiedzi przedstawia sie nastepujgco: przemocy psychicznej doznawato

87,3% badanych, z kolei przemocy fizycznej i ekonomicznej po 43,1% respondentow.

Réwniez w 2023 roku przemoc wobec dzieci stanowita powazne wyzwanie spoteczne,
pociggajagce za sobg szereg negatywnych konsekwencji dla rozwoju fizycznego,
emocjonalnego i spotecznego dzieci. Analiza statystyk opracowanych przez Fundacje Dajemy
Dzieciom Site, rzuca Swiatto na skale problemu oraz konieczno$é podjecia dziatan w celu
zapewnienia dzieciom bezpiecznego srodowiska do rozwoju. Z odpowiedzi udzielanych przez
respondentéow w wieku 11-17 lat wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ z nich (79%) cho¢ raz
doswiadczyta w swoim zyciu przemocy lub zaniedbania. Ponadto co czwarty ankietowany
(27%) zostat kiedykolwiek pokrzywdzony za posrednictwem wiecej niz dwdch réznych form

przemocy lub zaniedbania.

Ponadto, z Raportu podsumowujgcego dziatalnos¢ Ogdlnopolskiego Pogotowia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” wynika, iz w kwietniu 2024 roku przemoc
stanowita gtéwny temat przeprowadzonych konsultacji. Najwiecej rozmoéw dyzurujgcy
przeprowadzili z osobami doznajacymi przemocy (45%), niemniej jednak odebrali rowniez
24% potaczen od swiadkdw przemocy. Nalezy zwrdéci¢ uwage na fakt, ze osoby zgtaszajgce
przemoc, przewaznie wskazujg na wiecej niz jedng jej forme. Przemoc psychiczna jest
tematem wiekszosci przeprowadzanych rozmow, z kolei doswiadczanie przemocy fizycznej
znalazto sie na drugim miejscu. Odnotowano rowniez przypadki przemocy ekonomicznej,

seksualnej oraz zaniedbania.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z trescig art. 6 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan wtasnych powiatu nalezy
opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony 0séb doznajgcych przemocy domowej. Program ma istotne znaczenie dla realizacji
celéw polityki spotecznej w skali lokalnej. Kolejne obowigzki przypisane powiatowi przez

ustawodawce to:
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e opracowanie i realizacja programow stuzgcych dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowg;

e zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w osrodkach
wsparcia;

e zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach
interwencji kryzysowe;j.

Ponadto, do zadan wtasnych powiatu z zakresu administracji rzgdowej, dotyczacych

przeciwdziatania przemocy domowej, nalezy:

e tworzenie i prowadzenie specjalistycznych os$rodkéw wsparcia dla o0sob
doznajacych przemocy domowej;

e opracowywanie i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla o0séb
stosujacych przemoc domowsg;

e opracowywanie i realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowg;

e wydawanie zaswiadczen o zgtoszeniu sie osoby stosujgcej przemoc domowg

do uczestnictwa w programach, o ktérych mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich ukonczeniu.

W zwigzku z powyzszym, redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypetnienie
jednego ze wskazan ustawy, pozwala jednoczesnie na dokonanie szczegdtowej analizy
problemu oraz prezentuje konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujgcej
w spotecznosci lokalnej, jaka tworzag na co dzien mieszkancy Powiatu Wotominskiego.
Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Powiecie Wotominskim na lata 2025-2030 jest kontynuacjg dziatan
podejmowanych w ramach realizacji wczesniejszego dokumentu. Istotnym elementem
Programu jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie dziatan majgcych na celu z jednej strony
podnoszenie Swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy domowej oraz
promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie
ochrony i wudzielanie pomocy osobom dotknietym przemocg domowa, a takze
upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zaréwno osobom

dotknietym przemoca, jak i jg stosujgcym.

| 8
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PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne, ktére uwzgledniaja temat
przeciwdziatania przemocy i regulujg postepowanie réznych podmiotédw w stosunku do oséb
doswiadczajgcych oraz stosujgcych przemoc domowa. Stanowig one réwniez fundament
prawny dla zapisébw Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
i Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Wotominskim na lata
2025-2030.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujagce dokumenty normujgce
problematyke przeciwdziatania przemocy domowej:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

e ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

e ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy;

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

e ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym;

e ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji;

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny;

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego.

Ponadto Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Wotominskim na lata 2025-2030 jest spdéjny z:

e Rzgdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,
ktérego gtownym celem jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce;

e Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej Wojewddztwa
Mazowieckiego na lata 2021-2025, ktérego nadrzedny cel przyjmuje brzmienie:
ograniczenie  zjawiska przemocy domowej na terenie wojewddztwa

mazowieckiego poprzez wzmocnienie dziatan regionalnych.
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e Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Powiatu Wotominskiego

do roku 2025.

Niniejszy dokument zostat opracowany na podstawie materiatéw, sprawozdan
oraz danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wotominie oraz innych podmiotéw,
m.in. Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Zielonce i Zespotow
Interdyscyplinarnych  funkcjonujgcych na terenie poszczegdlnych gmin powiatu

wotominskiego.
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CHARAKTERYSTYKA POWIATU WOLOMINSKIEGO

Powiat wotominski pofozony jest w centralnej czesci wojewddztwa mazowieckiego,
w sagsiedztwie 5 innych powiatow wojewddztwa mazowieckiego: legionowskiego,
wyszkowskiego, wegrowskiego, minskiego oraz miasta na prawach powiatu i jednoczesnie
stolicy kraju — Warszawy. tgczna powierzchnia Powiatu obejmuje 955,37 km?, a jego siedziba
administracyjng jest miasto Wotomin. Powiat tworzy 12 jednostek administracyjnych:
Miasto Kobytka, Miasto Zgbki, Miasto Zielonka, Miasto Marki, Gmina Dgbrowka, Gmina
i miasto Jadow, Gmina Klemboéw, Gmina Poswietne, Gmina i miasto Radzymin, Gmina

Strachéwka, Gmina i miasto Ttuszcz oraz Gmina i miasto Wotomin.

Rysunek 1. Potozenie powiatu wotominskiego na tle Polski i wojewddztwa mazowieckiego

[powiat]

pouts
powiatwotomirski

Bl Powiat wotominski

Il Wojewodztwo mazowieckie
: 1 ol [ Pozostate wojewddztwa w kraju

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Bazy Danych Obiektéw Topograficznych (BDOT10k)

Obraz aktualnego stanu spoteczenstwa jest mozliwy do przedstawienia miedzy innymi
dzieki analizie struktury demograficznej®. Na koniec 2024 roku powiat wotomiriski

zamieszkiwato 277 725 oséb.

6 Dane statystyczne obrazujg stan na dzien 31 grudnia 2023 roku, zgodnie z ich dostepnosciag na czas
sporzadzania dokumentu.
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Liczba mezczyzn zamieszkujgcych powiat wotominski byta w 2023 roku mniejsza
od liczby kobiet — stanowili oni 48,5% ogdlnej liczby ludnosci (133 686 mezczyzn), natomiast
udziat kobiet w ogdle mieszkarncow wynidst wowczas 51,5% (142 185 kobiet). Wspotczynnik
feminizacji w 2023 roku w Powiecie wynosit 106 co oznacza, ze na kazdych 100 mezczyzn

przypadato 106 kobiet.

Wykres 1. Liczba mieszkancow powiatu wotominskiego w latach 2021-2023

300 000
® @ 2 4
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m kobiety 139359 140938 142 185
B mezczyzni 131 201 132473 133 686
=@==0gbtem 270 560 273 411 275871

Zrédfto: https://bdl.stat.gov.pl

W 2023 roku najbardziej zaludniong gming powiatu wotominiskiego byta gmina
Wotomin, liczagca 51 057 oséb. Na drugim i trzecim miejscu znalazty sie miasta Marki oraz
Zabki, o bardzo zblizonej liczbie mieszkancéw (kolejno 45365 oraz 45 347 osbb).
Na czwartym miejscu uplasowata sie gmina Radzymin, z zamieszkujgcymi jg 31 286 osobami.
Najmniej oséb w omawianym roku, byto mieszkarncami gmin Strachéwka (2 594 osoby) oraz
Poswietne (6491 o0sob). Szczegdtowe informacje dotyczgce wszystkich gmin powiatu

wotominskiego, przedstawione zostaty na kolejnym wykresie.
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Wykres 2. Liczba mieszkancow poszczegélnych gmin powiatu wotominskiego w 2023 roku

gmina Wotomin I 51 057
gmina miasto Marki NG 45 365
gmina miasto Zabki NG 45 347

gmina Radzymin N 31286

gmina miasto Kobytka NN 28 339
gmina Ttuszcz NN 20 186
gmina miasto Zielonka NN 18 143
gmina Klemboéw I 11356
gmina Dabréowka [ 8 651
gmina Jadéw I 7 056
gmina Poswietne I 6 491
gmina Strachéwka [l 2 594
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Zrédfto: https://bdl.stat.gov.pl

Kolejng analizowang kwestig jest przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczba
urodzen zywych, a liczbg zgonéw. W powiecie wotominskim w 2023 roku wskaznik ten
na 1 000 ludnosci ksztattowat sie na poziomie 0,95 co oznacza, ze przyjmowat wyzszg
warto$¢ w porownaniu do catego wojewddztwa mazowieckiego (-2,35). W przypadku
Powiatu zauwazalne byty wahania w zakresie przyrostu naturalnego na 1 000 ludnosci,
w okresie lat 2021-2023.

Struktura ludnosci w powiecie wotominskim wedtug ekonomicznych grup wieku
w 2023 roku przedstawiata sie nastepujgco:

e 22,9% mieszkanncow byto w wieku przedprodukcyjnym — do 18 roku zycia;

e 59,9% mieszkancow byto w wieku produkcyjnym — dla kobiet jest to miedzy 18-59

rokiem zycia, a dla mezczyzn miedzy 18-64 rokiem zycia;

e 17,2% mieszkancow byto w wieku poprodukcyjnym — 65 lat i wiecej dla mezczyzn,

60 lat i wiecej dla kobiet.




POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE WOLOMINSKIM NA LATA 2025-2030

|

Dziatalnos¢ kulturowa w Powiecie realizowana jest w gtéwnej mierze przez
Powiatowe Centrum Kultury Fabryczka w Wotominie oraz gminne os$rodki kultury,
Powiatowq Biblioteke Publiczng im. Heleny i Stefana Nasfeteréw w Wotominie oraz gminne
biblioteki publiczne wraz z filiami, Patac w Chrzesnem, swietlice funkcjonujgce na terenie
poszczegblnych gmin nalezacych do Powiatu, ale rdéwniez organizacje sektora
pozarzagdowego. Realizacjg zaje¢ sportowych, imprez oraz utrzymaniem bazy sportowo-
rekreacyjnej zajmujg sie prowadzone przez samorzady gminne o$rodki sportu, a takze kluby

sportowe.

Powiat Wotominski jest organem prowadzgcym dla nastepujgcych jednostek
oswiatowych:

e Zespodt Szkét w Wotominie,

e Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Bitwy Warszawskiej 1920 roku w Urlach,

e Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Cypriana Kamila Norwida w Radzyminie,

o Zespot Szkét w Ttuszezu,

e Zespot Szkdt Techniczno-Zawodowych im. inz. Czestawa Nowaka w Radzyminie,

e Zespot Szkdét Ekonomicznych im. Stanistawa Staszica w Wotominie,

o Zespot Szkdt im. Prezydenta Ignacego Moscickiego w Zielonce,

e Szkotfa Podstawowa Specjalna im. Marii Konopnickiej w Radzyminie,

o Zespot Szkdt Specjalnych im. M. Grzegorzewskiej w Ostrowku,

e Zespodt Szkot Specjalnych w Wotominie.

Rodziny z terenu powiatu wotominskiego mogg uzyskaé specjalistyczng pomoc
w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych w miejscowosciach Ttuszcz,
Wotomin, Zielonka oraz od wrzesnia 2025 r. w Zgbkach i Markach. W ramach dziatalnosci
placowek prowadzone sg dziatania z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
a pomoc kierowana jest do dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicédw, a takie pracownikéw

placowek oswiatowych.
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Na terenie Powiatu funkcjonuje réwniez 16 placowek wsparcia dziennego,
w miejscowosciach Marki, Kobytka, Radzymin, Ttuszcz, Wotomin, Zabki oraz Zielonka’.
Podmioty te dziaftajg na podstawie ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej. PWD podejmujg dziatania opiekuriczo-wychowawcze wobec
dzieci i mtodziezy, m.in. pochodzacych z rodzin zmagajacych sie z problemami spotecznymi

oraz majg znaczacy wptyw na wyréwnywanie szans edukacyjnych.

7 Wykaz placéwek wsparcia dziennego w wojewddztwie mazowieckim 2024 r.
https://bip.mazowieckie.pl/artykul/172/169/wykaz-rejestrow-ewidencji-i-archiwow-prowadzonych-w-
mazowieckim-urzedzie-wojewodzkim-w-warszawie [dostep: 13.12.2024]

M (i
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ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIAtANIE
PRZEMOCY DOMOWEJ

Dziataniami majgcymi na celu przeciwdziatanie przemocy domowej na terenie
powiatu wofominskiego zajmujg sie Zespoly Interdyscyplinarne, funkcjonujace
w poszczegdlnych gminach. Zespdt Interdyscyplinarny tworzg przedstawiciele: jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemdéw
alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych. W skfad
Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzg takze przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej (jezeli
Zandarmeria Wojskowa zfozy taki wniosek do wdjta, burmistrza albo prezydenta miasta),
kuratorzy sgdowi, prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiotéw, dziatajgcych
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. 22024 r. poz. 1673):

1. Zespdt Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej.

2. Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkdow
umozliwiajgcych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw, o ktérych mowa w art.
9a ust. 3-5, w szczegdblnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych
majacych na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich
wykonania wtasciwym podmiotom,

3) inicjowanie dziatan w stosunku do osdéb doznajacych przemocy domowej
oraz os6b stosujgcych przemoc domowsg,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony osdb doznajgcych przemocy domowe;j,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach

udzielenia pomocy w Srodowisku lokalnym,




POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE WOLOMINSKIM NA LATA 2025-2030

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan,

7) monitorowanie procedury , Niebieskie Karty”,

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji,
o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a,

9) kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowg lub
programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc
domowag,

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
o popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia,
o ktorym mowa w art. 66¢c ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks

wykroczen (Dz. U. z 2023 r. poz. 2119 z pdzn. zm.).

Dane na temat zasobdw instytucjonalnych umozliwiajgcych realizacje Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdéb Doznajacych Przemocy
Domowej w Powiecie Wotominskim na lata 2025-2030, wraz z obszarami ich dziatania

przedstawiono w kolejnej tabeli.

Tabela 1. Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajagcych realizacje
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej, wraz z obszarami ich dziatania

Instytucja Obszar dziatania
e Prowadzenie interwencji kryzysowej, poradnictwa
psychologicznego oraz prawnego dla oséb doswiadczajacych
przemocy domowej, za sprawg dziatalnosci Powiatowego
Osrodka Interwencji Kryzysowej w Zielonce,

Powiatowe e zapewnienie ochrony i bezpieczeristwa osobom doznajgcym
Centrum Pomocy przemocy domowej poprzez tworzenie i prowadzenie
Rodzinie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb doznajgcych
w Wotominie przemocy domowej;

e opracowywanie i realizacja programoéw oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych oraz programéw psychologiczno-terapeutycznych
dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

e dziatalnos¢ informacyjna w zakresie miejsc pomocy dla oséb
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Instytucja Obszar dziatania

i rodzin wymagajacych wsparcia specjalistycznego,

e zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom z rodzin uwiktanych
w problem przemocy, poprzez umieszczanie ich w pieczy
zastepczej,

e wszczynanie procedury ,Niebieskie Karty”.

e Wczesna diagnoza sytuacji rodzinnej,

e udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego,

e dystrybucja materiatow edukacyjno-informacyjnych,

e organizowanie wsparcia specjalistycznego (w tym poradnictwa
psychologicznego) dla oséb znajdujacych sie w trudnej sytuacji

zyciowej,
osrodki pomocy e prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,
spotecznej e udziat w ogdlnopolskich kampaniach spotecznych zwigzanych

z profilaktyka przemocy i uzaleznien,

e obstuga organizacyjno-techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego,

e wszczynanie i uczestnictwo w procedurze , Niebieskie Karty”,

e zabezpieczenie dziecka w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia
poprzez umieszczenie go w pieczy zastepczej, przy asyscie
odpowiednich stuzb.

e Diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy domowej,

e podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg
domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

e inicjowanie interwencji w srodowiskach dotknietych przemocg

domowg,
Zespoty e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach
Interdyscyplinarne i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,
i grupy e inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujgcych przemoc,
diagnostyczno- e opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych
pomocowe przypadkach wystgpienia przemocy domowej,

e monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy
oraz rodzin zagrozonych wystgpieniem przemocy,

e dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektéw tych dziatan,

e realizacja procedury , Niebieskie Karty”.

Miejskie/Gminne e Realizacja dziatan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu
Komisje przemocy domowej, ustawy o wychowaniu w trzezwosci
Rozwigzywania i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
Problemow narkomanii,

Alkoholowych e uczestnictwo w realizacji procedury , Niebieskie Karty”.
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Instytucja Obszar dziatania
e \Wczesna diagnoza,
e uruchomienie procedury , Niebieskie Karty”,
e zapewnienie wsparcia pedagogicznego i psychologicznego

L dzieciom,
placowki - o : N
. e realizacja projektow profilaktycznych podejmujgcych
os$wiatowe
problematyke przemocy,
e udziat w kampaniach edukacyjno-informacyjnych,
e wystepowanie z wnioskiem do sgdu rodzinnego o wglad
w sytuacje rodziny.
e Uruchomienie procedury ,Niebieskie Karty”,
e przyjmowanie zgtoszen i podejmowanie interwencji w przypadku
naruszenia przepiséw ustawy o przeciwdziataniu przemocy
Komenda

. . domowej,
Powiatowa Policji i o . .

e ochrona oséb doswiadczajgcych przemocy domowej poprzez
wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i zakazu zblizania sie.

e Prowadzenie i nadzorowanie postepowan przygotowawczych

Prokuratura i
] zwigzanych z przemocg domowsa,
Rejonowa . . o .
. e wystepowanie w roli oskarzyciela publicznego przed sgdem,
w Wotominie ) . o

e zatrzymywanie podejrzanego o popetnienie przestepstwa.

e Woczesna diagnoza podczas wywiadu lekarskiego,

e przekazywanie informacji na temat réznych form pomocy,

e uruchomienie procedury , Niebieskie Karty”,

placowki ochrony e wystepowanie do sadu rodzinnego o wglad w sytuacje rodziny,
zdrowia w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dzieci,

e wystepowanie w roli biegtego oraz wystawianie bezptatnych
zaswiadczen o stanie zdrowia,

e sktadanie zawiadomien o popetnieniu przestepstwa.

Zrédto: opracowanie wtasne

Mozna wyrdznic takze podmioty pomocne w rozwigzywaniu probleméw dotyczacych
przemocy, szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej, takie jak
wskazane wczesniej poradnie psychologiczno-pedagogiczne, placowki wsparcia dziennego,

instytucje kulturalno-rekreacyjne oraz lokalne organizacje pozarzgdowe.
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Zasoby ludzkie:

W zakresie realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie WotomiAskim na lata
2025-2030 wspotpracowac beda osoby zawodowo zajmujgce sie sprawami z obszaru
przemocy domowej na szczeblu gminnym oraz powiatowym, do ktérych nalezg m.in.:

e pracownicy socjalni,

e asystenci rodziny,

e psycholodzy, psychoterapeuci i pedagodzy,

e funkcjonariusze Policji,

e kuratorzy spoteczni oraz zawodowi,

e prawnicy,

e pracownicy ochrony zdrowia,

e pracownicy oswiaty,

e przedstawiciele rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastepczej,

e cztonkowie Miejskich/Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych.
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DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWE]
NA TERENIE POWIATU WOLOMINSKIEGO

Metodologia badan wtasnych

CELE BADANIA
Niniejsze badania spoteczne dotyczgce problemu przemocy na terenie powiatu
wofominskiego, zostaty przeprowadzone w celu rozpoznania aktualnej skali i charakteru

problemu przemocy.

METODY, TECHNIKI | NARZEDZIA BADAWCZE

Metoda badawcza — ,,okreslony, powtarzalny i wyuczony sposdb — schemat lub wzér
— postepowania, Swiadomie skierowanego na realizacje pewnego celu poprzez dobér

$rodkéw odpowiednich do tego celu®”.

Rodzaje metod badawczych:
e jakosciowe — uzyskiwane sg podczas nich przede wszystkim odpowiedzi na pytanie
,dlaczego”?
o ilosciowe — uzyskiwane sg gtéwnie odpowiedzi na pytania ,ile”?
e triangulacja metod badawczych — metoda mieszana wykorzystujgca dwie lub wiecej

metod jakoSciowych lub ilosciowych.

Techniki badawcze:

o PAPI (ang. Paper and Pencil Interview) — wywiad osobisty prowadzony przez ankietera
z wykorzystaniem papierowego kwestionariusza,

e CATI (ang. Computer Assisted Telephone Interview) — wywiad telefoniczny
prowadzony przez ankietera,

e CAPI (ang. Computer Assisted Personal Interview) — wspomagany komputerowo
wywiad osobisty prowadzony przez ankietera,

e CAWI (ang. Computer Assisted Web Interview) — technika, w ktdrej respondent

samodzielnie wypetnia kwestionariusz ankiety dostepny online.

8 S. Nowak, Metodologia badan spotecznych, Warszawa 2007, s. 19.
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Niniejsze badania ws$rdd dorostych mieszkancéw powiatu wotominskiego zostaty

wykonane zgodnie z metod3 ilosciowa, za pomoca techniki CAWI.

DOBOR PROBY

Préba badawcza — jest to czes¢é populacji, ktérg chcemy zbadac.

Dobér préoby badawczej, czyli zdefiniowanie jakg cze$é danej zbiorowosci bedziemy
bada¢, moze by¢ on losowy albo nielosowy. W przypadku niniejszych badan zastosowano
dobdr losowy, poniewaz badana zbiorowo$é jest zbyt liczna, aby zbadac¢ wszystkich jej
cztonkéw. Badania zostaty przeprowadzone w pazdzierniku i listopadzie 2024 roku i wzieto

w nich udziat facznie 49 oséb.

W niniejszym dokumencie przedstawiono wyniki badan w ujeciu procentowym, ktére
zaokraglono do wartosci dziesietnych. Z uwagi na to, suma procentowego udziatu

odpowiedzi w danym pytaniu moze odbiegac o +/- 1,0 pp. od 100%.
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Analiza wynikéw badania przeprowadzonego wsrod dorostych mieszkancow

powiatu wotominskiego

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujgcym problem przemocy domowej na terenie powiatu
wotominskiego wzieto udziat 49 mieszkancéw majgcych powyzej 18 lat. Na kolejnym
wykresie przedstawiona zostata struktura badanej prdby, ze wzgledu na pteé. Mozna
zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby wypetnionych ankiet, w badaniu znaczg przewage miaty
kobiety — stanowity one 79,6% ogdétu (39 osdb), natomiast mezczyzni pozostate 20,4%

(10 osab).

Wykres 3. Pte¢ dorostych mieszkaricéw biorgcych udziat w badaniu N=49°

m kobieta

B mezczyzna

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli zréznicowani pod
wzgledem wieku. Blisko co drugi ankietowany miat 36-45 lat (40,8%), z kolei co czwarta
badana osoba zadeklarowata wiek 26-35 lat (24,5%). Co pigty respondent to osoba
w przedziale wiekowym 46-55 lat (20,4%). W badaniu wzieli udziat rowniez mieszkancy
w wieku 56-65 lat (8,2%), z kolei najmniejszg czes¢ respondentdw stanowity osoby majgce

mniej niz 25 lat (4,1%) oraz wiecej niz 65 lat (2,0%).

® W niniejszym opracowaniu ,N” oznacza liczebno$é préby, czyli liczbe oséb odpowiadajacych na dane pytanie.
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|
Wykres 4. Wiek dorostych mieszkancéw biorgcych udziat w badaniu N=49
powyzej 65 lat Wl 2,0%
56-65 NN 8,2%
46-55 | ) 0,4%
36-45 I ——— 10, 8%
26-35 |N—— ) \ 5%
do 25 lat [N 4,1%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Na kolejnym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentdw.
W badaniu wzieli udziat dorosli mieszkancy legitymujgcy sie wyksztatceniem wyzszym

(81,6%) oraz srednim lub pomaturalnym (18,4%).

Wykres 5. Wyksztatcenie dorostych mieszkarncow N=49

wyzsze [ 3 1,6%

zawodowe  0,0%

$rednie lub pomaturalne [ 18,4%

gimnazjalne 0,0%

podstawowe 0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%  100,0%
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Wyniki badan
Problem przemocy

W pierwszej kolejnosci poproszono dorostych mieszkancéw Powiatu o okreslenie, czy
znaja w swoim otoczeniu kogos, kto jest osobg doswiadczajacg przemocy domowej. 18,4%
odpowiedziato, ze zna jedng takg osobe, 24,5% badanych wskazato na kilka oséb (do 10),
z kolei 6,1% — wiele 0séb (wiecej niz 10). Srednio co pigty respondent nie jest pewien,
czy zna takg osobe (22,4%), natomiast 28,6% badanych nie zna oséb doswiadczajacych tego

problemu.

Wykres 6. Czy zna Pan/i w swoim otoczeniu kogo$, kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy domowej? N=49

nie znam takich oséb NG 23,6%
trudno powiedzie¢ NN 22,4%
tak, wiele oséb (powyzej 10 oséb) 1M 6,1%
tak, kilka osob (do 10 oséb) NG 24,5%
tak, jedng osobe I 18,4%
0,0% 20,0%  40,0% 60,0%  80,0%

Ankietowani, ktorzy zadeklarowali znajomos¢ w swoim otoczeniu 0s6b
doswiadczajgcych przemocy domowej, wskazali rowniez kim byty te osoby. Wiekszosé
odpowiedzi padto na osoby doroste w wieku 18-60 lat (18 osdb, tj. 75,0%), co druga
dotyczyta dzieci ponizej 18 roku zycia (13 osob, tj. 54,2%), z kolei 2 osoby zaznaczyty osoby

starsze, powyzej 60 roku zycia (8,3%).

Tabela 2. Kim jest osoba, ktora doswiadcza przemocy domowej? N=24

Odpowiedz % Liczb odp.
dzieckiem do 18 roku zycia 54,2% 13
osobg dorosta majaca 18-60 lat 75,0% 18

osobg starszg, powyzej 60 roku zycia 8,3% 2
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W kolejnym pytaniu, badani mieszkancy powiatu wotominskiego udzielili odpowiedzi
na pytanie, czy w momencie kiedy byli Swiadkiem przemocy domowej, poinformowali o tym
fakcie odpowiednie instytucje. Ponad potowa ankietowanych odpowiedziata twierdzgco
na to pytanie (62,5%, tj. 15 osdb), z kolei srednio co trzeci respondent nie podjat interwencji
(37,5%, tj. 9 0sdb). Osoby, ktére nie zareagowaty w niniejszej sytuacji, zostaty jednoczes$nie
zapytane o powdd podjecia takiej decyzji. Wsrdd odpowiedzi znalazty sie m.in. takie
stwierdzenia jak:

e nie wiedziatem kogo,

e bo sama zainteresowana nie widzi w tym problemu,

e tatus to mtokos 18-letni, ktory nie daje sobie rady z matym dzieckiem i wrzeszczy
na dziecko i jego chyba tak okoto 17-letnig matke. Takie wrzaski odbieram jako
przemoc werbalng. Uwazam, Zze uznano by mnie za osobe mocno przesadzajgcg
z oskarzeniami,

e bo nie zyczyta sobie tego osoba, ktorej dotyczyta przemoc,

e nie bytam swiadkiem, to co wiem, wiem z opowiesci,

e byty powiadomione instytucje przez inne osoby.

Tabela 3. Czy bedac swiadkiem przemocy domowej poinformowat/a Pan/i o tym fakcie

odpowiednie instytucje? N=24

Odpowiedz % Liczb odp.
tak 62,5% 15
nie 37,5% 9

Respondenci biorgcy udziat w badaniu ankietowym, wyrazili réwniez swoja
subiektywng opinie na temat przyczyn wystepowania przemocy w srodowiskach domowych.
Najwiecej odpowiedzi dotyczyto spozywania alkoholu i/lub innych substancji
psychoaktywnych (87,8%). W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali na wzorce zachowan
wyniesione ze Srodowiska rodzinnego osoby stosujgcej przemoc (65,3%), niskie kompetencje
opiekuniczo-wychowawcze (44,9%), uzaleznienia behawioralne, np. hazard, pracoholizm,
uzaleznienie od Internetu (42,9%). Srednio co trzecia odpowiedz dotyczyta choréb
psychicznych oraz konfliktéw okotorozwodowych (po 36,7%), co czwarty badany wskazat
na przyzwolenie spoteczne (26,5%) i na problemy finansowe (24,5%). Najmniej

respondentow stwierdzito, ze przyczyne wystepowania problemu przemocy stanowig roznice
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kulturowe (8,2%). Czes¢ oséb bioracych udziat w badaniu wskazata tez na inne, mozliwe
przyczyny, ktore ich zdaniem mogg wptywac na wystepowanie przemocy domowej. Nalezaty

do nich: nieradzenie sobie z Zyciem w obecnych czasach, konflikty, problemy rodzinne.

Wykres 7. Co wedtug Pana/i jest najczestszg przyczyng przemocy w stosunku do cztonkéw

rodziny? N=49

spozywanie alkoholu i/lub innych
substancji psychoaktywnych
wzorce zachowan wyniesione ze

Srodowiska rodzinnego osoby stosujgcej _ 65,3%
przemoc
niskie kompetencje opiekunczo-
D owaney I 44,9%
wychowawcze
uzaleznienia behawioralne, np. hazard,
- nieni N +2,9%
pracoholizm, uzaleznienie od Internetu
choroby psychiczne _ 36,7%
konflikt okotorozwodowy _ 36,7%
przyzwolenie spoteczne - 26,5%

problemy finansowe - 24,5%

réznice kulturowe . 8,2%
inne I 4,1%

nie wiem  0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Skala problemu przemocy na terenie Powiatu zostata zweryfikowana réwniez dzieki
odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie doswiadczyé tego
problemu w ciggu ostatniego roku. Z zebranych danych wynika, ze w okresie ostatnich
12 miesiecy poprzedzajgcych badanie, przemocy domowej doznato 12,1% mieszkaricow,
wsrod ktorych po 2,0% doswiadczyto jej jednokrotnie, 11-20 razy oraz wiecej niz 20 razy,

natomiast 6,1% badanych wskazato na odpowiedz ,2-10 razy”.

Wykres 8. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczyé¢ przemocy

w swoim domu? N=49

nie doswiadczytem/am przemocy I 31,6%
trudno powiedzie¢ M 6,1%
wiecej niz20razy 1 2,0%
11-20razy 12,0%
2-10razy [H6,1%
lraz 02,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Mieszkancy, ktérzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najczesciej doznawanym
rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna — wskazato na nig 66,7% badanych, ktérzy
w poprzednim pytaniu zadeklarowali doswiadczenie tego problemu (4 osoby).
3 ankietowanych doznato przemocy fizycznej (50,0%), 2 respondentéw — przemocy

ekonomicznej (33,3%), z kolei 1 odpowiedz dotyczyta zaniedbania (16,7%).
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Tabela 4. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=6

Odpowiedz % Liczb odp.
przemoc psychiczna 66,7% 4
przemoc fizyczna 50,0% 3
przemoc ekonomiczna 33,3% 2
zaniedbanie 16,7% 1
przemoc seksualna 0,0% 0
nie wiem 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu mieszkancy zostali poproszeni o okreslenie, kto zastosowat
wobec nich przemoc w przeciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie. Jak wynika
z odpowiedzi respondentéw przedstawionych w kolejnej tabeli, 3 osoby doznaty jej ze strony
meza/zony (50,0%), natomiast pojedyncze odpowiedzi dotyczyly mamy, taty,

partnera/partnerki, rodzenstwa oraz dziecka/dzieci (po 16,7%).

Tabela 5. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=6

Odpowiedz % Liczb odp.
maz/zona 50,0% 3
mama 16,7% 1
tata 16,7% 1
partner/partnerka 16,7% 1
rodzenstwo 16,7% 1
dziecko/dzieci 16,7% 1
dziadkowie 0,0% 0
dalsi cztonkowie rodziny 0,0% 0
inne osoby 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Badani mieszkancy w dalszej kolejnosci zostali zapytani o to, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy doszto do sytuacji, gdy zastosowali przemoc domowag. Zdecydowana wiekszo$é
ankietowanych zaprzeczyta, jakoby doszto do takiej sytuacji (87,8%), z kolei 6,1% przyznato,
ze takie zdarzenia miaty miejsce 2-10 razy. Réwniez 6,1% badanych miato trudnosé

w udzieleniu jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 9. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej

zastosowat/a Pan/i przemoc wobec cztonka swojej rodziny? N=49

nie stosowatem/am przemocy I 37,3%

trudno powiedzie¢ WM 6,1%
wiecej niz20razy  0,0%
11-20razy  0,0%

2-10razy WM 6,1%

lraz 0,0%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

Mieszkancy, ktdrzy przyznali, ze stosowali przemoc, okreslili takze jej rodzaj.
Z deklaracji ankietowanych wynika, Zze najczesciej stosowanym przez nich rodzajem
przemocy byta przemoc psychiczna oraz zaniedbanie — wskazato na nie po 2 badanych

(po 66,7%), z kolei 1 odpowiedz dotyczyta przemocy fizycznej (33,3%).

Tabela 6. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=3

Odpowiedz % Liczb odp.
przemoc psychiczna 66,7% 2
zaniedbanie 66,7% 2
przemoc fizyczna 33,3% 1
przemoc seksualna 0,0% 0
przemoc ekonomiczna 0,0% 0
nie wiem 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Niepokojacy jest fakt, ze wszystkie osoby, ktére zadeklarowaty stosowanie przemocy
W ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem, kierowaty ja w stosunku do dziecka/dzieci

(3 osoby, tj. 100,0%).

Tabela 7. W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i zachowanie przemocowe? N=3

Odpowiedz % Liczb odp.
dziecka/dzieci 100,0% 3
mamy 0,0% 0
taty 0,0% 0
partnera/partnerki 0,0% 0
meza/zony 0,0% 0
rodzenstwa 0,0% 0
dziadkow 0,0% 0
dalszych cztonkdéw rodziny 0,0% 0
innych oséb 0,0% 0

Kolejng analizowang kwestig byta opinia dorostych mieszkarnicéw Powiatu, na temat
stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych danych
warto zwrdci¢ uwage, ze znaczna cze$é respondentdw nie potrafita ustosunkowacd sie
jednoznacznie do tej kwestii (16,3%). Zaden badany nie jest zdania, ze kary fizyczne moga by¢
stosowane za kazdym razem, gdy rodzic uzna, ze mogg byc¢ skuteczne, natomiast 4,1%
respondentdw przyznaje, ze zasadniczo nie powinny byé stosowane, ale zdarzajg sie sytuacje,
gdy sg one konieczne. Negatywnie tego typu zachowanie ocenia wiekszo$¢ mieszkancow,

tj. 79,6%.
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Wykres 10. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) moze byé metoda

wychowawczg, ktéra: N=49

trudno powiedziec 16,3%

nigdy nie powinna by¢ stosowana
gdyniep ¥ I 7 %

zasadniczo nie powinna by¢
stosowana, ale sg sytuacje, kiedy jest

(o)
konieczna W 4,1%

moze by¢ stosowana za kazdym razem,
gdy rodzic uzna, ze moze byc¢ skuteczna  0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Ogdlna skala problemu przemocy na terenie powiatu wotominskiego jest znaczaca
zdaniem srednio co drugiego respondenta — 57,1% ankietowanych postrzega problem
przemocy domowej jako istotny. Przeciwnego zdania jest 8,2% badanych, z kolei 34,7%

uczestnikdw badania nie posiada wiedzy na ten temat.

Wykres 11. Czy postrzega Pan/i przemoc domowg jako znaczny problem wystepujacy

na terenie Powiatu? N=49

W tak
M nie

M nie wiem
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Mieszkancy powiatu wotominskiego zostali poproszeni o wskazanie dziatan, ktére ich
zdaniem bytyby skuteczne wzgledem osdéb doznajgcych przemocy domowej. Ankietowani
najczesciej wskazywali na izolowanie o0séb stosujacych przemoc od oséb jej
doswiadczajgcych (75,5%), zapewnienie schronienia osobom doznajagcym przemocy
domowej (71,4%), zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa prawnego, socjalnego,
terapeutycznego (65,3%) oraz tworzenie placéwek specjalizujgcych sie w pomocy osobom
do$wiadczajagcym przemocy domowej (63,3%). Srednio potowa respondentéw zaznaczyta
umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia (55,1%), a co trzeci badany — organizowanie
ogolnodostepnych akcji spotecznych (36,7%).

5,7% uczestnikdéw badania wskazato na inne dziatania, niewymienione w kafeterii
odpowiedzi, m.in.:

o przede wszystkim trzeba uswiadomic ludzi, ze wystepuje cos takiego jak przemoc
psychiczna i jest rowniez zagrozeniem, jak przemoc fizyczna i odbija sie na dzieciach
rowniez,

e skuteczniejsze przepisy i dziatanie stuzb,

e udziat w programach korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcdw przemocy.
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Wykres 12. Jakie dziatania wedtug Pana/i bylyby najskuteczniejsze wobec oséb

doznajacych przemocy domowej? N=49

izolowanie osdb stosujacych przemoc od
Jaeyen p I 75 5%

0s6b jej doswiadczajgcych

zapewnienie schronienia osobom
. 71,4%

doznajgcym przemocy domowej

iekszenie dostepnosci do poradnictwa
B O O B I ©5,3%

prawnego, socjalnego, terapeutycznego

tworzenie placowek specjalizujgcych sie

w pomocy osobom doswiadczajacym [ ¢339

przemocy domowej

umozliwienie uczestnictwa w grupach
N 55,1%

wsparcia

organizowanie ogdlnodostepnych akcji
B ot PV O 36,7%

spotecznych

inne [l 6,1%

nie wiem 0 0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Badani mieszkancy ustosunkowali sie rowniez do kwestii dziatan profilaktycznych,
jakie powinny by¢ podejmowane na terenie Powiatu w celu przeciwdziatania problemowi
przemocy domowej. Najczesciej wskazywanymi odpowiedziami byty warsztaty profilaktyczne
dla 0séb dorostych (77,6%) oraz warsztaty profilaktyczne dla dzieci (67,3%). Zdaniem s$rednio
co drugiego respondenta najlepsze efekty w zakresie zapobiegania przemocy domowej
przyniosg kampanie lub informacje w mediach spotecznosciowych (59,2%), z kolei zdaniem
$rednio co trzeciego badanego sg to festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne (36,7%) oraz
wyktady/pogadanki (30,6%). W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali na akcje

informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatéw, broszur itp. (26,5%).
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2,0% ankietowanych, czyli 1 osoba udzielita innej odpowiedzi: , bezposredni kontakt
z osobami doswiadczajgcymi przemocy. Sprawdzenie osob, ktore pracujq np. w PCPR, OPS.
Np. osoba tam pracujgca w wakacje wyjezdzajgca z dziecmi stosowata tam przemoc wobec
uczestnikéow. W rozmowie z rodzicem nie widziata nic ztego (chodzito o dobro dziecka). Ww.

sytuacja miata miejsce podczas oazy organizowanej przez parafie”.

Wykres 13. Ponizej wymieniono rézne formy dziatan profilaktycznych. Ktére z nich wedtug

Pana/i przyniosa najlepsze efekty, jesli chodzi o zapobieganie przemocy domowej? N=49

warsztaty profilaktyczne dla oséb dorostych [ NG /7 5%

warsztaty profilaktyczne dla dzieci [ NNRNRNRH 67,3%

kampanie lub informacje w mediach
spotecznos$ciowych

I 59,2%

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne | NI 36,7%

wyktady/pogadanki [N 30,6%

akcje informacyjne za posrednictwem
ulotek, plakatow, broszur itp.

I 26,5%

inne JJ2,0%

nie wiem 0 0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie kwestionariusza dotyczyto wiedzy mieszkaicéw powiatu
wotominskiego na temat miejsc, do ktorych mozna sie zgtosi¢ w przypadku doswiadczenia
problemu przemocy. Najwiecej badanych wskazato na Osrodek Pomocy Spotecznej (71,4%),
Policje (65,3) oraz Powiatowy Osrodek Pomocy Rodzinie (59,2%). Srednio co trzecia
odpowiedZ dotyczyta placéwek oswiatowych (34,7%) i Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych (28,6%), z kolei co pigty ankietowany uwaza, ze osoby uwiktane
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w problem przemocy domowej mogg uzyskaé¢ wsparcie w placowkach ochrony zdrowia
(22,4%). Najmniej respondentow wskazato koscidt/zwigzek wyznaniowy (8,2%), Prokurature
(12,2%) oraz Sad (14,3%). Zdaniem 16,3% ankietowanych wszystkie odpowiedzi wskazane
w kafeterii sg wtasciwe, natomiast brak wiedzy w tym temacie wykazato 2,0% badanych.
Réwniez 2,0%, czyli 1 respondent udzielit innej odpowiedzi, takiej jak: ,,Powinno by¢, ze
pomoc jest we wszystkich wymienionych. Ale to tylko pozory. Czesto jest spychologia

i odsytanie do innych organow”.

Wykres 14. W ktoérej z nizej wymienionych instytucji/jednostek osoby doznajgce przemocy

moga uzyska¢ pomoc? N=49

Osrodek Pomocy Spotecznej NN 71,4%
Policjia NN 65,3%
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie [N 59,2%

placowka oswiatowa [N 34,7%

Gminna Komisja Rozwigzywania

: I 9
Probleméw Alkoholowych 28,6%

placéwka ochrony zdrowia [N 22,4%
we wszystkich powyzszych [l 16,3%
Sad I 14,3%
Prokuratura M 12,2%
koscidt/zwigzek wyznaniowy [l 8,2%
nie wiem 0 2,0%

inne B2 0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0 100,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%




POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE WOLOMINSKIM NA LATA 2025-2030

|
Kolejne pytanie odnosito sie do zjawiska cyberprzemocy, czyli przemocy w Internecie.
Jak wynika z uzyskanych danych, tego rodzaju przemocy doswiadczyto w ciggu ostatnich
12 miesiecy 8,2% badanych, a odsetek 10,2% respondentéw nie potrafit jednoznacznie

odpowiedzie¢ na to pytanie.

Wykres 15. Czy doswiadczyt/a Pan/i w przeciggu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemocy

(czyli przemocy w Internecie)? N=49

10,2% 8,2%

MW tak

M nie

B trudno powiedzieé

Stosowania cyberprzemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem nie
zadeklarowat Zzaden mieszkaniec powiatu wotominskiego biorgcy udziat w badaniu,
natomiast 2,0% respondentow wykazato trudnosci w udzieleniu jednoznacznej odpowiedzi

na to pytanie.

Wykres 16. Czy stosowat/a Pan/i w przeciggu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemoc (czyli

przemoc w Internecie)? N=49

120,0%

98,0%

100,0%
80,0%
60,0%
40,0%

20,0%
2,0%

0,0%

0,0%
tak nie trudno powiedzie¢
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Ostatnim obszarem w zakresu tematyki przemocy domowej, poruszonym
w kwestionariuszu ankiety skierowanym do petnoletnich mieszkancéw powiatu
wotominskiego, byta kwestia odpowiedzialnosci karnej. W opinii niemal wszystkich
respondentow przemoc domowa jest przestepstwem (98,0%), natomiast 2,0% badanych nie

wie, czy przemoc domowg rozpatruje sie w kategoriach przestepstw.

Wykres 17. Czy Pana/i zdaniem przemoc domowa jest przestepstwem? N=49

120,00%

100,00% °8,0%
80,00%
60,00%
40,00%

20,00%
0,0% 2,0%

0,00%
tak nie nie wiem
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DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWE]
NA TERENIE POWIATU WOLOMINSKIEGO

Analiza danych zastanych

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
odbywa sie w oparciu o procedure , Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknietej
przemocg domowgq. Procedura obejmuje ogdét czynnosci podejmowanych i realizowanych
przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele wyzej wymienionych
podmiotéw, realizujg procedure ,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspétpracy
i przekazujg informacje o podjetych dziataniach przewodniczgcemu Zespotu
Interdyscyplinarnego dla wtasciwej gminy. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje
przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A” w przypadku powziecia w toku
prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy
wobec o0séb doznajacych przemocy domowej lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez

Swiadka przemocy domowe;.

W latach 2022-2024 w dwéch gminach powiatu wotominskiego — miasto Kobytka
i Poswietne — dostrzegalne byly wahania w zakresie ogdlnej liczby wszczynanych procedur
»,Niebieskie Karty”, jednakze w przypadku obydwu, najwyzszg wartos¢ odnotowano w 2023
roku (kolejno 35 i 20 procedur). W wiekszo$ci gmin wchodzgcych w sktad Powiatu,
w omawianym okresie zauwazalny byt wzrost wszczynanych procedur: Wotomin, miasto
Zielonka, miasto Marki, Radzymin, Jadéw oraz Klembow, z kolei stosunkowo staty poziom
dotyczyt gmin miasto Zgbki, Dgbréwka oraz Strachéwka. Zaobserwowano réwniez spadek
liczby wszczynanych procedur , Niebieskie Karty”, wytgcznie na terenie gminy Ttuszcz.

Tendencja rosngca w przypadku liczby kontynuowanych procedur wystgpita
na terenie gmin: Wotomin, miasto Marki, Ttuszcz oraz Jadéw. Spadku nie odnotowano
w zadnej gminie, z kolei we wszystkich pozostatych zauwazy¢ mozna byto wahania liczby

kontynuowanych procedur ,Niebieskie Karty” lub ich stosunkowo ustabilizowany poziom.
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W przypadku potowy gmin, w ktérych wystepowaty wahania liczby kontynuowanych
procedur, najwyzsza dotyczyta 2024 roku.

Na podstawie danych przestawionych w ponizszej tabeli, mozna dostrzec zwiekszenie
skali problemu przemocy domowej, na terenie catego powiatu wotominskiego w ostatnich
latach. Zaleznosci pomiedzy liczbg wszczynanych i kontynuowanych procedur NK, wigzg sie
z liczbg mieszkancow w danej gminie. W 2024 roku stosunkowo do wielkosci populacji
gminy, najwiekszy udziat wszczynanych procedur ,Niebieskie Karty” wystepowat
w przypadku gminy Jadow i wynidst 0,4%, natomiast najmniejszy w gminach Ttuszcz

i Kobytka — po 0,1%.

Tabela 8. Liczba wszczetych i kontynuowanych procedur , Niebieskie Karty” na terenie

gmin powiatu wotominskiego w latach 2022-2024

gmina Wotomin 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 31 55 79
liczba wszczetych procedur NK 77 102 157
gmina miasto Marki 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 14 15 44
liczba wszczetych procedur NK 61 75 108
gmina miasto Zgbki 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 32 25 42
liczba wszczetych procedur NK 71 79 79
gmina Radzymin 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 26 17 22
liczba wszczetych procedur NK 53 57 67
gmina miasto Kobytka 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 14 10 20
liczba wszczetych procedur NK 31 35 31
gmina Ttuszcz 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 13 23 25
liczba wszczetych procedur NK 39 35 23
gmina miasto Zielonka 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 10 13 8
liczba wszczetych procedur NK 22 41 59
gmina Klemboéw 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 15 6 19

liczba wszczetych procedur NK 20 27 33
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gmina Dabréwka 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 13 8 10
liczba wszczetych procedur NK 11 17 17
gmina Jadéw 2022 2023 20247
liczba kontynuowanych procedur NK 1 7 11
liczba wszczetych procedur NK 11 12 25
gmina Poswietne 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 13 11 23
liczba wszczetych procedur NK 11 20 17
gmina Strachéwka 2022 2023 2024
liczba kontynuowanych procedur NK 1 4 1
liczba wszczetych procedur NK 3 4 4

Zrédto: Dane z dziatalnosci Zespotéw Interdyscyplinarnych w gminach powiatu wofomiriskiego za lata
2022-2024

W 2024 roku najwiecej procedur , Niebieskie Karty” zakoriczono w gminie Wotomin
(145) oraz w gminie miasto Zgbki (79). Najmniejsza liczba dotyczy, z kolei gmin Strachdwka
i Jadéw, w ktérych zakoriczono kolejno 2 i 5 procedur. Na przestrzeni lat 2022-2024 w czesci
gmin zauwazyé mozna byto pozytywng tendencje w zakresie skutecznosci dziatan cztonkéw
Zespotow Interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych (wczesniej grup
roboczych) podejmowanych w srodowiskach, w ktérych zidentyfikowano problem przemocy
domowej. Swiadczy o tym liczba procedur zakoAczonych w danym roku, ktéra zwiekszyta sie,
badz utrzymywata na wzglednie statym poziomie w gminach: Wotomin, miasto Zielonka,
Ttuszcz, Jadéw, Klembow oraz Poswietne.

W gminach miasto Kobytka, Dgbréwka i Strachéwka w 2024 roku odnotowano spadek
wzgledem poprzednich lat, z kolei w przypadku gmin miasto Marki, miasto Zgbki i Radzymin

widoczne byty wahania.

Tabela 9. Liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” na terenie gmin powiatu

wotominskiego w latach 2022-2024

liczba zakonczonych procedur 2022 2023 2024
gmina Wotomin 76 78 145
gmina miasto Zielonka 20 26 37
gmina miasto Zgbki 78 63 79
gmina miasto Marki 67 35 36
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gmina Radzymin 62 38 47
gmina miasto Kobytka 35 26 24
gmina Ttuszcz 28 33 27
gmina Jadéw 5 7 5
gmina Klemboéw 29 13 30
gmina Poswietne 13 8 27
gmina Dabréwka 16 15 9
gmina Strachéwka 4 7 2

Zrédto: Dane z dziatalnosci Zespotow Interdyscyplinarnych w gminach powiatu wofomiriskiego za lata
2022-2024

Zgodnie z nowelizacjg ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673), jednym z zadan Zespotdéw Interdyscyplinarnych jest
monitorowanie realizacji procedury ,Niebieskie Karty”, z kolei do zadan grup diagnostyczno-
pomocowych nalezy monitorowanie sytuacji oséb doznajacych przemocy domowej, a takze
zagrozonych wystgpieniem przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury
,Niebieskie Karty”. Ponadto, wobec o0sdb stosujgcych przemoc objetych procedurg NK,
muszg by¢ prowadzone dziatania monitorujgce przez okres 9 miesiecy po zakonczeniu
procedury ,Niebieskie Karty”.

Analiza problemu przemocy zostata réwniez dokonana w zakresie identyfikacji oséb
uwiktanych w przemoc domowa. Jak wynika z danych statystycznych dotyczgcych tego
zjawiska, w 2024 roku najwyzsza, ogdlna liczba oséb dotknietych problemem przemocy
domowej wystepowata w gminie miasto Marki (179 osdéb), gminie miasto Zgbki (177 osdéb)
i gminie Wotomin (151 oso6b). Przemoc jest problemem, ktéry na terenie powiatu
wotominskiego dotyka gtdwnie dzieci, co jest dostrzegalne w przypadku 8 na 12 gmin.
Wyjatkiem sg gminy Wotomin, Radzymin, Klembéw oraz Strachdwka, gdzie liczba kobiet
doznajacych przemocy domowej byta najwyzsza. Wysoki odsetek najmtodszych mieszkarncéw
doznajgcych przemocy domowej, stanowigcy w czesci gmin ponad 60% ogdtu (miasto
Zielonka, miasto Zgbki, miasto Kobytka, Ttuszcz, Dgbréwka), oznacza koniecznos$¢ rozwijania

lokalnego systemu wsparcia dziecka.
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Warto zaznaczyé, ze problem przemocy dotyczy réwniez seniorow i 0sdb
z niepetnosprawnosciami, ktore niejednokrotnie sg zalezne od swoich opiekundw. Poza
przemocy fizyczng i psychiczng, te grupy spoteczne sg takze narazone na forme przemocy
jaka jest zaniedbanie.

Na przestrzeni lat 2022-2024 na terenie powiatu woftominskiego, w przypadku
wszystkich gmin poza gming Dabrdéwka, dostrzegalny byt systematyczny wzrost liczby oséb

doznajacych przemocy domowej, objetych dziataniami ZI.

Tabela 10. Liczba oséb dotknietych przemocg domowa w gminach powiatu wotominskiego

w latach 2022-2024

gmina Wotomin 2022 2023 2024
kobiety 52 73 85
mezczyzni 8 7 11
dzieci 17 22 55
ogétem 77 102 151
gmina miasto Zielonka 2022 2023 2024
kobiety 26 33 35
mezczyzni 3 8 7
dzieci 6 52 68
ogoétem 35 93 110
gmina miasto Zgbki 2022 2023 2024
kobiety 55 56 65
mezczyzni 17 6 1
dzieci 4 46 111
ogoétem 76 108 177
gmina miasto Marki 2022 2023 2024
kobiety 38 49 74
mezczyzni 12 7 11
dzieci 11 36 94
ogoétem 61 92 179
gmina Radzymin 2022 2023 2024
kobiety 37 42 46
mezczyzni 7 5 6
dzieci 26 33 43

ogétem 70 80 95
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gmina miasto Kobytka 2022 2023 2024
kobiety 28 23 17
mezczyzni 7 5 7
dzieci 16 32 38
ogoétem 51 60 62
gmina Tiuszcz 2022 2023 2024
kobiety 33 24 18
mezczyzni 8 6 0
dzieci 39 41 32
ogoétem 80 71 50
gmina Jadéw 2022 2023 2024
kobiety 11 11 17
mezczyzni 0 0 3
dzieci 0 5 26
ogoétem 0 16 46
gmina Klembow 2022 2023 2024
kobiety 16 19 26
mezczyzni 2 4 8
dzieci 2 22 23
ogoétem 20 45 57
gmina Poswietne 2022 2023 2024
kobiety 7 18 15
mezczyzni 1 1 14
dzieci 9 17 16
ogoétem 17 36 45
gmina Dabrowka 2022 2023 2024
kobiety 9 22 11
mezczyzni 2 3 1
dzieci 5 21 23
ogotem 16 46 35
gmina Strachowka 2022 2023 2024
kobiety 3 3 3
mezczyzni 0 1 1
dzieci 0 0 2
ogotem 3 4 6

Zrédto: Dane z dziatalnosci Zespotéw Interdyscyplinarnych w gminach powiatu wotomiriskiego za lata

2022-2024
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W sytuacji bezposredniego zagrozenia Zzycia lub zdrowia dziecka w zwigzku
z przemocg domowa, pracownik socjalny wykonujgcy obowigzki stuzbowe, przy asyscie
funkcjonariusza Policji ma prawo odebra¢ dziecko z rodziny i umiesci¢ je u innej
niezamieszkujgcej wspodlnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub w catodobowej
placowce opiekunczo-wychowawczej zgodnie z procedurg. Na koniec 2023 roku w rodzinie
zastepczej o charakterze pogotowia rodzinnego przebywato 9 dzieci z terenu powiatu
wofominskiego. W gminach: miasto Zabki i miasto Zielonka, ztozono po 1 wniosku
0 zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom, z art. 12a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziatanie przemocy domowej.

Osrodki Pomocy Spotecznej funkcjonujace na terenie poszczegdlnych gmin powiatu
wofominskiego, udzielajg takze wsparcia osobom doznajagcym przemocy domowej, m.in.
poprzez przydzielanie $wiadczen pienieznych oraz niepienieznych.

Jedng z form wsparcia pozafinansowego jest specjalistyczne poradnictwo
psychologiczne, socjalne i prawne dla oséb i rodzin uwiktanych w problem przemocy
domowej. Na terenie Powiatu tego rodzaju pomoc $wiadczy m.in. Powiatowy Osrodek
Interwencji Kryzysowej w Zielonce oraz Specjalistyczna Poradnia Rodzinna w Wotominie.
Podmioty udzielajg bezptatnej pomocy osobom dotknietym problemem przemocy domowej,
w tym cztonkom ich rodzin, a takze osobom i rodzinom przezywajgcym rdézinego rodzaju
trudnosci zyciowe, w formie pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej oraz interwencji
kryzysowej'°.

POIK w Zielonce $Swiadczy poradnictwo w zakresie konsultacji indywidualnych,
psychoterapii indywidualnej, psychoterapii rodzinnej, wsparcia psychologicznego,
poradnictwa wychowawczego dla rodzicéw, porad prawnych, konsultacji psychologicznych
dla par, zaje¢ korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc oraz poradnictwa
socjalnego. W 2023 roku w placowce przeprowadzono tgcznie 2004 spotkania
z psychologami, psychoterapeutami, prawnikami i pedagogami. W zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej i wsparcia oséb uwiktanych w to zjawisko, POIK prowadzit grupy
wsparcia z elementami psychoedukcyjnymi dla oséb doswiadczajgcych przemocy domowej,

w ktdérych w 2023 roku uczestniczyto 15 oséb, warsztaty umiejetnosci wychowawczych dla

10 Sprawozdanie z wykonania zadar rzeczowych i finansowych za rok 2023. Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Wotominie.
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rodzicow z tgcznie 23 uczestnikami oraz treningi spoteczne z elementami dramy, ktorymi
objeto 5 osdb.

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna w Wotominie oferuje szereg ustug, takich jak:
konsultacje, psychoterapia, poradnictwo wychowawcze, interwencja kryzysowa czy
konsultacje prawne. W 2023 roku w ramach dziatalnosci Poradni zrealizowano 7 695 spotkan
psychologdéw z osobami korzystajgcymi z réznych form pomocy, wsrdd ktorych 693 osoby
uczestniczyty w konsultacjach psychologicznych, a 173 osoby objete zostaty pomoca
psychologiczng, w formie psychoterapii oraz wsparcia psychologicznego. Poradnia prowadzi
ponadto program catodobowych dyzuréw psychologicznych, w przypadku wystgpienia
sytuacji kryzysowych na terenie Powiatu. W jej ramach w 2023 roku odbyto sie
46 interwencji kryzysowych. Ponadto, w placéwce swiadczona jest bezptatna pomoc prawna.
W omawianym roku prawnik $wiadczacy ustugi w ramach SPR, udzielit 423 porady prawne!!.

Na terenie powiatu wotominskiego, za zapewnienie schronienia osobom dotknietym
przemoca domowg, ktére znajdujg sie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia, odpowiada
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Zielonce za posrednictwem prowadzonego
hostelu. W 2023 roku skorzystato z niego tgcznie 6 oséb, w tym 3 kobiety i 3 dzieci. Wszystkie
te osoby objete byty wsparciem w postaci schronienia z powodu przemocy domowej*?.

W ramach wspierania rodzin uwiktanych w problem przemocy domowej, powiaty
zobligowane sg do prowadzenia dziatan wobec oséb stosujacych przemoc. W powiecie
wotominskim programy korekcyjno-edukacyjne skierowane do oséb stosujgcych przemoc
domowag, realizuje POIK w Zielonce. Podstawowym celem programow jest zmiana zachowan
i postaw 0sbéb stosujgcych przemoc domowa, a w rezultacie powstrzymanie ich od tego
rodzaju zachowan i zakoniczenie przemocy domowej w $rodowisku rodzinnym, a takze
zwiekszenie ich zdolnosci do samokontroli zachowan agresywnych. W 2023 roku na terenie
powiatu wotominskiego przeprowadzono 45 spotkan grupowych, a 10 oséb ukorniczyto

Program?®3.

11 Sprawozdanie z wykonania zadar rzeczowych i finansowych za rok 2023. Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Wotominie.

2 Tamze.

13 Tamze.
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W zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, istotnym dziataniem jest szeroko
pojeta profilaktyka, skierowana do rodzin z dzie¢mi, ale takze do catej spotecznosci lokalne;.
Oddziatywania profilaktyczne sg realizowane nie tylko przez Powiat, ale réwniez przez
poszczegblne gminy nalezgce do powiatu wotominskiego. Szczegdétowe informacje na ich

temat przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 11. Dziatania w zakresie profilaktyki przemocy domowej podejmowane w gminach
powiatu wotominskiego w 2023 roku

L.P. A  GMINA DZIALANIA

e Rozpowszechnianie informacji o formach pomocy dla oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej,

e promowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej i naduzywania alkoholu przez Zespét Wsparcia
i Interwencji przy OPS w Wotominie,

e realizacja przez OPS w Wotominie Programu Ostonowego Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej ,Wspieranie Jednostek Samorzadu

gmina Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy
Wotomin w Rodzinie”,

e funkcjonowanie grupy dla oséb doznajgcych przemocy domowej,
przy KIS w Wotominie,

e prowadzenie zajec profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy szkolnej, m.in. organizacja przez MDK Wotomin
potkolonii ,,Zima w miescie z programem edukacyjno-
profilaktycznym”, uwzgledniajgcym tematyke przemocy
rowiesnicze;j.

e Realizacja szkolenia dla 49 pracownikdéw instytucji z terenu miasta
Zielonka z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;,

e organizacja w szkotach podstawowych prowadzonych przez Miasto

gmina Zielonka, dziatan i projektéw o charakterze profilaktycznym,
2 miasto dotyczacych problemu przemocy, w tym m.in. programoéw
Zielonka o nazwach , Przeciwdziatanie cyberprzemocy” oraz ,, Pokonaj
przemoc”,

e realizacja poétkolonii,,Zima w miescie” z profilaktyka, obejmujgcej
tematyke profilaktyki agresji i cyberprzemocy.
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e Rozpowszechnianie informacji o formach pomocy dla oséb
. doswiadczajgcych przemocy domowej, m.in. za posrednictwem
mina
= . . strony internetowej OPS w Zgbkach,
miasto Zabki ) ; ) )
e uczestnictwo lokalnych szkét podstawowych w dziataniach

profilaktycznych.

e Organizacja akcji spotecznych w srodowisku lokalnym,

e wspotorganizacja konferencji ,,Powiedz o tym komus” zwracajacej
uwage na przemoc wobec kobiet,

e realizacja Mareckiego Forum Profilaktyki,

e przeprowadzenie lokalnej kampanii spotecznej w formie kolportazu
materiatdw informacyjnych, za posrednictwem Internetu, lokalnej
prasy,

gmina e funkcjonowanie w strukturze OPS w Markach mieszkania
. chronionego, m.in. dla 0séb doznajgcych przemocy domowe;j,
4 miasto

Marki e rozpowszechnianie informacji o formach pomocy dla oséb

doswiadczajgcych przemocy domowej, m.in. za posrednictwem
strony internetowych OPS w Markach,

e Swiadczenie wsparcia przez psychologa ds. przemocy w Puncie
Informacyjno-Konsultacyjnym,

e realizacja szeregu programoéw i akcji profilaktycznych w szkotach,
m.in. rekomendowanych przez KCPU,

e realizacja dziatalnosci profilaktycznej przez funkcjonujgce na terenie
Gminy placéwki wsparcia dziennego.

e Organizacja prelekcji ,Przemoc w rodzinie i procedura NK” przez
wolontariat dziatajgcy przy OPS w Radzyminie,

e uczestnictwo cztonkéw grup diagnostyczno-pomocowych i Zespotu
Interdyscyplinarnego w 11 szkoleniach z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania przemocy domowej, pomocy osobom doznajgcym
przemocy, pracy ze sprawcami przemocy oraz z zakresu profilaktyki
uzaleznien chemicznych i behawioralnych,

gmina e prowadzenie lokalnych dziatan profilaktycznych dotyczgcych
Radzymin przyczyn, form i skutkéw przemocy poprzez dystrybucje ulotek,
broszur, zamieszczanie informacji w Internecie i prasie lokalnej,

e publikacja na stronie internetowej Gminy Radzymin Informatora dla
mieszkancéw Gminy Radzymin w zakresie profilaktyki uzaleznien od
alkoholu i narkotykéw, przeciwdziatania przemocy oraz uzaleznien
behawioralnych,

e udziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach spotecznych na
temat przeciwdziatania przemocy,
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gmina
6 miasto
Kobytka

gmina
Ttuszcz

gmina
Jadow

gmina
Klembow

organizowanie konkurséw wsrdd dzieci i mtodziezy w zakresie
zapobiegania przemocy,

realizacja przez OPS i Policje warsztatow profilaktycznych

0 przeciwdziataniu przemocy w szkotach podstawowych,
wspieranie réoznych form spedzania wolnego czasu dzieci i mtodziezy
promujgcych zachowania bez agres;ji,

funkcjonowanie grup wsparcia i grup terapeutycznych dla oséb
doznajacych przemocy domowe;j.

Zorganizowanie spotkania poswieconego przeciwdziataniu przemocy
dla przedstawicieli Urzedu Miasta, Rady Miasta, oswiaty, kuratoréw,
policji, Osrodka Pomocy Spotecznej, organizacji pozarzgdowych oraz
mieszkancow Kobytki,

realizacji cyklu prelekcji p. sedzi Anny Marii Wesotowskiej dla dzieci
i mtodziezy szkolnej w Kobytce,

funkcjonowanie Punktu Przeciwdziatania Przemocy w Kobytce,
prowadzonego przez Stowarzyszenie Qznia,

realizacja konferencji pn. ,DIALOG szansg dla rodziny doznajgcej
przemocy”.

Rozpowszechnianie informacji o formach pomocy dla oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej, m.in. za posrednictwem
strony internetowych OPS w Ttuszczu i Gminy Ttuszcz,
funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego w Ttuszczu, Swiadczgcego
wsparcie m.in. w zwigzku z problemem przemocy,

realizacja bezptatnego kursu samoobrony ,Kobiety przeciwko
przemocy”,

uczestnictwo lokalnych szkét podstawowych w dziataniach
profilaktycznych.

Realizacja dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie
profilaktyki uzaleznien i przemocy domowej oraz dziatan
promujgcych zdrowy i trzezwy styl zycia,

funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego, w ktérym wsparcie
Swiadczy specjalista ds. przeciwdziatania przemocy domowej.
Funkcjonowanie w strukturach GOPS w Klembowie specjalisty

ds. przeciwdziatania przemocy domowej oraz specjalisty superwizji
przemocy domowej,

prowadzenie konsultacji specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy
domowej oraz funkcjonowanie grupy wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej w KIS w Klembowie,
upowszechnianie materiatow informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych przemocy réwiesniczej i przemocy domowej, podczas
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gmina
10 -
Poswietne
mina
11 . ,
Dabréwka
mina
12 & )
Strachdowka

lokalnych piknikéw, festynédw oraz w szkotach,

realizacja warsztatéw wyjazdowych pn. ,Zadania i kompetencje
cztonkéw GKRPA oraz cztonkéw ZI i GR. Rola JST

w przeciwdziataniu uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie” oraz
»,Dobre praktyki samorzgdu w rozwiazywaniu probleméw
uzaleznien i przemocy domowej”,

zakup materiatéw (m.in. opasek, smyczy, brelokéw, dtugopiséw) dla
dzieci i mfodziezy biorgcych udziat w zajeciach profilaktycznych
promujgcych zdrowy styl zycia — bez uzywek i przemocy,

realizacja szkolenia dla cztonkéw GKRPA oraz ZI,

przeprowadzenie otwartych warsztatow dla przedstawicieli
podmiotdéw zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j
oraz jednego spotkania w POIK w Zielonce dla przedstawicieli
instytucji zajmujacych sie przemocg domowg, w celu wymiany
doswiadczen i dalszej wspotpracy.

Uczestnictwo cztonka ZI w szkoleniu dotyczgcym pracy z osobami

z zaburzeniami depresyjnymi.

Prowadzenie dziatalnosSci edukacyjno-informacyjnej poprzez
zamieszczanie informacji Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” na tablicy informacyjnej
GOPS,

kolportaz ulotek i broszur na temat przeciwdziatania przemocy,
organizacja szkolen online dla oséb zaangazowanych

w przeciwdziatania przemocy,

prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w ZS w Klonowej

w ramach przeciwdziatania wszelkim formom przemocy (warsztaty
z psychologiem, pogadanki z wychowawcami, trening asertywnosci,
realizacja programoéw profilaktycznych itp.).

Rozpowszechnianie informacji o formach pomocy dla oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej, m.in. za posrednictwem
strony internetowej Gminy Strachéwka,

przeprowadzenie lokalnej diagnozy zjawiska przemocy domowej,
realizacja spotkan superwizyjnych dla oséb pracujgcych
bezposrednio z osobami dotknietymi przemocg domowg i z osobami
stosujgcymi przemoc.

Zrédto: dane z raportéw o stanie gmin powiatu wotomiriskiego za 2023 rok, sprawozdar, Programéw oraz

zasobow internetowych
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu jest:

ograniczenie zjawiska przemocy domowe] na terenie powiatu wotominskiego poprzez
podejmowanie interdyscyplinarnych dziatan wzgledem osdb i rodzin uwiktanych w ten

problem, a takze rozwijanie lokalnego systemu profilaktyki.

Cel bedzie realizowany w nastepujacych obszarach:

1. Podniesienie poziomu swiadomosci i wrazliwosci spotecznej w zakresie zjawiska
przemocy domowej poprzez podejmowanie dziatalnosci edukacyjno-profilaktycznej.

2. Ograniczenie negatywnych skutkow przemocy domowej poprzez zapewnienie
skutecznego wsparcia i ochrony osobom jej doznajacych.

3. Wzmocnienie dziatain ukierunkowanych na zmiane zachowan i postaw spotecznych
0s6b stosujgcych przemoc domowa.

4. Efektywna wspdipraca instytucji, stuzb i organizacji dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym podnoszenie kompetencji zawodowych

ich przedstawicieli.
Cele szczegétowe Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych potrzeb:

1. Podniesienie poziomu sSwiadomos$ci i wrazliwosci spotecznej w zakresie zjawiska

przemocy domowej poprzez podejmowanie dziatalnosci edukacyjno-profilaktycznej.

A. Zwiekszenie zakresu wiedzy mieszkaricéw Powiatu dotyczacej zjawiska przemocy
domowej.

B. Poszerzenie dziatan edukacyjnych wsrdd dzieci i mtodziezy w zakresie zjawiska
przemocy, w tym przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy.

C. Pobudzanie spotecznej odpowiedzialnosci wsréd mieszkancéow, wobec o0sdéb
stosujgcych przemoc poprzez dziatalnos¢ profilaktyczna.

D. Zwiekszenie swiadomosci mieszkancéw Powiatu na temat mozliwosci uzyskania

wsparcia na jego terenie, w przypadku problemu przemocy domowe;j.
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Realizatorzy
Lp. Zadanie Wskaznik i podmioty
wspotpracujace
Prowadzenie dziatan informacyjnych PCPR, KPP, JST, ZI,
na temat miejsc udzielajgcych ) ) L M/GKRPA, OPS, NGO,
. . Liczba podjetych dziatan L,
1. pomocy i wsparcia w przypadku . ; placowki oswiatowe,
. . . informacyjnych. L
doswiadczenia lub stosowania placowki ochrony
przemocy domowej. zdrowia
. ; . . ) ) PCPR, KPP, JST, ZI,
Udziat w ogélnopolskich kampaniach Liczba zrealizowanych
R ) M/GKRPA, OPS, NGO,
na rzecz przeciwdziatania przemocy kampanii na rzecz L.
2. ) o ) ) ) placéwki oswiatowe,
domowej oraz organizacja lokalnych przeciwdziatania L,
; . placowki kulturalno-
kampanii spotecznych. przemocy domowej. .
rekreacyjne
Kwota przeznaczona
Edukacja na temat przemocy na zakup i dystrybucje
domowej oraz zwigzanych z nig materiatow edukacyjnych. | PCPR, KPP, JST, ZI,
innych problemow, jak uzaleznienia Liczba informacji M/GKRPA, OPS, NGO,
3. poprzez dystrybucje ulotek zamieszczonych placowki oswiatowe,
i plakatow, pogadanki, informacje w mediach lokalnych placéwki ochrony
w mediach lokalnych, organizacjach dotyczacych zdrowia
koscielnych itp. przeciwdziatania przemocy
domowej.
Realizacja programoéw
profilaktyczno-edukacyjnych dla Liczba zrealizowanych
rodzin w zakresie promowania programow. PCPR, PPP, M/GKRPA,
4 i wdrazania prawidtowych metod Szacunkowa liczba NGO, placéwki
) wychowaweczych oraz podnoszacych odbiorcow programow. osSwiatowe
ich kompetencje opiekunczo- Liczba funkcjonujgcych
wychowawcze, np. poprzez ,,Szkot dla rodzicow”.
prowadzenie ,Szkoty dla rodzicow”.
Opracowanie i realizacja programoéw
stuzacych dziataniom
profilaktycznym majacym na celu
udzielenie speqalls.tycznej pochy, e e e s
zwtaszcza w zakresie promowania FoRraMOW
i wdrozenia prawidtowych metod p. 2 L PPP, placowki
5. Liczba uczestnikéw -
wychowawczych w stosunku i oSwiatowe, NGO
. . programow.
do dzieci zagrozonych przemoca . 3
2 Liczba warsztatow
domowag. Warsztaty dla uczniow
szkot rozwijajace kompetencje
spoteczne oraz umiejetnosci
komunikacyjne.
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Liczba osdb objetych
Diagnozowanie i monitorowanie badaniem w ramach
problemu przemocy domowej diagnozy problemu PCPR, IST, ZI, M/GKRPA,
6 poprzez przeprowadzanie badan przemocy. OPS, placéwki
) spotecznych wsrdd mieszkancéw Liczba prowadzonych oswiatowe, podmioty
i ucznidw oraz analizy danych statystyk lokalnych zewnetrzne
instytucjonalnych. w zakresie przemocy
domowej.
Podejmowanie wspotpracy
e e T dmiots PCPR, PPP, KPP, JST,
miedzyinstytucjonalne iczba podmiotow
mieceyMstyticionainel - 03P OPS, ZI, M/GKRPA,
7. i miedzysektorowej w zakresie zaangazowanych NGO. olacéwki
; wki
prowadzenia dziatalnosci w dziatania profilaktyczne. , . .
) i osSwiatowe
profilaktycznej.
Wzmacnianie prawidtowych postaw
spotecznych, wolnych od przemocy )
"y , . Liczba przeprowadzonych
wsrdad oséb uwiktanych w przemoc o ]
. L. zaje¢ edukacyjnych
domowag oraz catej spotecznosci ] ] PCPR, OPS, NGO,
8. . . L. i profilaktycznych, L
lokalnej poprzez prowadzenie zajec ) ) placowki oswiatowe
. . . coachingowych i/lub
edukacyjnych i profilaktycznych, . .
. . , kurséw motywujacych.
coachingowych i/lub kurséw
motywujgcych.
Prowadzenie dziatan
profilaktycznych w placéwkach Liczba przeprowadzonych
9 os$wiatowych, skierowanych do dziatan profilaktycznych placéwki oswiatowe,
’ uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, w placdwkach KPP
z zakresu przemocy domowej, oswiatowych.
rowiesniczej oraz cyberprzemocy.

2. Ograniczenie negatywnych

skutkow przemocy domowej

skutecznego wsparcia i ochrony osobom jej doznajacych.

A.

poprzez

zapewnienie

Swiadczenie pomocy i wsparcia osobom doznajagcym przemocy domowej oraz

zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej opieki na terenie Powiatu.

Zapewnienie bezpieczenistwa osobom doznajgcym przemocy domowe;j.

Rozwijanie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej.
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Realizatorzy
Lp. Zadanie Wskaznik i podmioty
wspotpracujace
Zapewnienie schronienia osobom Liczba miejsc w hostelu
doswiadczajgcym przemocy przy POIK.
q domowej poprzez kontynuacje Liczba mieszkan PCPR
’ prowadzenia hostelu w ramach POIK interwencyjnych.
oraz tworzenie i rozwoj Liczba osdb, ktore
mieszkalnictwa interwencyjnego. skorzystaty ze schronienia.
Swiadczenie interwencji kryzysowej
osobom uwiktanym w problem
5 przemocy domowej poprzez Liczba osdb korzystajgcych PCPR
) kontynuowanie i rozwijanie ze wsparcia POIK.
dziatalnosci Powiatowego Osrodka
Interwencji Kryzysowej w Zielonce.
o ) Liczba osdb, ktore
Zapewnienie osobom doznajgcym
. skorzystaty z pomocy
przemocy dostepu do bezpfatnej .
. ) w formie bezptatnego PCPR, PPP, M/GKRPA,
pomocy, w szczegdlnosci w formie: . , .
) . poradnictwa. OPS, NGO, placowki
3. poradnictwa psychologicznego, ) . .
. Liczba oswiatowe, placowki
prawnego, socjalnego, zawodowego . . o .
. . . . . instytucji/podmiotow ochrony zdrowia
i rodzinnego, interwencji kryzysowej -
. zapewniajgcych bezptatny
oraz pomocy medycznej. .
dostep do poradnictwa.
Wspodtpraca z Zespotami
Interdyscyplinarnymi oraz innymi i i i
. L . i Liczba wspétpracujacych PCPR, KPP, ZI,
4, podmiotami gminnymi dziatajgcymi o .
. podmiotow/instytucii. M/GKRPA, JST, OPS
w obszarze przeciwdziatania
przemocy.
Zapewnienie opieki i bezpieczeristwa Liczba dzieci
. dzieciom doznajgcym przemocy umieszczonych w pieczy PCPR
’ domowej poprzez umieszczanie ich zastepczej, z powodu
w pieczy zastepcze;j. przemocy domowej.
Poszerzenie form wsparcia dla oséb Liczba oséb
doznajgcych przemocy domowej uczestniczacych w grupach
6. Jacyceh przemocy b 1CZACyCh WETUPACh | b pr OPS, NGO
poprzez prowadzenie grup wsparcia wsparcia oraz grupach
i grup terapeutycznych. terapeutycznych.
Liczba specjalistycznych
osrodkdéw wsparcia dla
Zapewnienie osobom doznajgcym 0s6b doznajacych
przemocy domowej pomocy przemocy domowe;j.
7. Swiadczonej przez specjalistyczne Liczba oséb, ktére SP, PCPR
osrodki wsparcia dla oséb skorzystaty z réznych
doznajacych przemocy domowe;j. form pomocy
w specjalistycznych
osrodkach wsparcia.
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3. Wzmocnienie dziatan ukierunkowanych na zmiane zachowan i postaw spotecznych oséb

stosujacych przemoc domowa.

A. Zwiekszenie dostepnosci do miejsc i form wsparcia dla oséb stosujgcych przemoc
domowa.
B. Podejmowanie natychmiastowej interwencji w stosunku do oséb dopuszczajgcych sie
zachowan przemocowych.
C. Zmiana sposobu postepowania 0sob stosujgcych przemoc poprzez skuteczne
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne oraz terapeutyczne.
Realizatorzy
Lp. Zadanie Wskaznik i podmioty
wspotpracujace
Opracowywanie i realizacja ® Liczba oséb, ktore podjety
q programow korekcyjno- udziat w programie. S
’ edukacyjnych dla oséb stosujgcych ® Liczba oséb, ktore
przemoc domowa. ukonczyty program.
Monitorowanie udziatu oséb
stosujacych przemoc domowa ,
2. w programach korekcyjno- * L|czb.a przer?rowadzonych PCPR
. . monitoringow.
edukacyjnych oraz psychologiczno-
terapeutycznych.
Rozpowszechnianie informacji
0 dotyczacych realizacji programow e Liczba upowszechnionych PCPR
’ korekcyjno-edukacyjnych informacji.
za posrednictwem réznych kanatéw.
Izolowanie osdb stosujgcych ) . B
e Lliczba interwencji
przemoc domowag poprzez . o
. e i zwigzanych z usunieciem
uniemozliwienie im korzystania ze o KPP, Prokuratura
4. e . osoby stosujacej przemoc .
wspdlnie zajmowanego z cztonkami o Rejonowa
] ) ) domowa z miejsca
rodziny mieszkania oraz zakaz . )
e . . zamieszkania.
zblizania sie do jego otoczenia.
Zorganizowanie i prowadzenie grupy s ke
e Liczba uczestnikéw gru
5. terapeutycznej dla oséb stosujacych . T PCPR, NGO
terapeutycznej.
przemoc domowa.
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|
4. Efektywna wspétpraca instytucji, stuzb i organizacji dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym podnoszenie kompetencji zawodowych ich

przedstawicieli.

A. Zwiekszenie umiejetnosci i kompetencji zawodowych o0s6b zaangazowanych

w dziatania na rzecz zmniejszenia skali przemocy domowej w Powiecie.

Wzmocnienie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej podmiotéw realizujgcych dziatania

w zakresie wsparcia rodzin z problemem przemocy.

Monitorowanie skutecznosci

lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy

domowej — prowadzonych dziatan i funkcjonujgcych podmiotéw, a takze wdrazanie

zmian w odpowiedzi na zidentyfikowane problemy.

Realizatorzy
Lp. Zadanie Wskaznik i podmioty
wspotpracujace
Realizowanie szkolen, seminariow,
konferencji dla kadry zajmujacej sie ) .
. .. . e Liczba zorganizowanych
dziataniami w zakresie o
1. . . . . dziatan podnoszacych PCPR, SP
przeciwdziatania przemocy domowej .
. . kompetencje.
W oparciu o potrzeby szkoleniowe
uczestnikow.
Zapewnienie dostepu do wsparcia . .
s - ® Liczba zrealizowanych
specjalistycznego, superwizji, o o
. . , . dziatan wspierajacych.
2. coachingu itp. dla oséb pracujgcych ) o PCPR, SP
. . . e Liczba uczestnikdw
w obszarze przeciwdziatania o o
dziatan wspierajacych.
przemocy.
Rozwdj lokalnego systemu e Liczba jednostek/
przeciwdziatania przemocy podmiotéw Swiadczacych
domowej poprzez zwiekszenie wsparcie osobom i rodzin
kadry pracownikow i/lub uwiktanym w problem
poszerzanie oferty ustug dla oséb przemocy domowe;j. PCPR, ZI, OPS,
3 i rodzin uwiktanych w problem e Liczba dziatan M/GKRPA, KPP, NGO,
’ przemocy domowej, skierowanych do oséb placowki ochrony
upowszechnienie informacji na i rodzin uwiktanych zdrowia
temat podmiotéw oraz swiadczonej w problem przemocy
pomocy dziatajgcych na rzecz oséb domowe;j.
doswiadczajacych przemocy e Liczba ulotek
domowej. infoarmacyjnych
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Prowadzenie dziatan edukacyjnych

dla pracownikéw placéwek ) L
e Liczba przeprowadzonych | PCPR, PPP, placowki

4, os$wiatowych z zakresu o ) L.
dziatan edukacyjnych. oSwiatowe

przeciwdziataniu problemowi
przemocy.

Opracowywanie diagnoz potrzeb
szkoleniowych cztonkéw zespotéw
interdyscyplinarnych oraz grup e Liczba diagnoz potrzeb
diagnostyczno-pomocowych szkoleniowych.

w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej

PCPR

ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

e mieszkancéw powiatu wotominskiego, w tym oséb zagrozonych wystgpieniem
problemu przemocy domowej,

e 0s0b dotknietych przemocg domowsg,

e 0s6b stosujgcych przemoc domowag,

e Swiadkéw przemocy domowej,

0s6b zawodowo zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j.
PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

e Podniesienie Swiadomosci mieszkarnicéw Powiatu w obszarze przemocy domowej,
w tym konsekwencji stosowania kar fizycznych w procesie wychowania.

e Podniesienie kompetencji zawodowych o0séb pracujagcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej.

e 7Zmniejszenie liczby pracownikéw stuzb pomocowych dotknietych problemem
wypalenia zawodowego.

e 7Zmniejszenie liczby oséb i rodzin uwiktanych w problem przemocy domowe;j.

e Zmiana biernych postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej.

e Budowa kompleksowego i skutecznego systemu dziatan w zakresie pomocy
osobom i rodzinom dotknietym przemocy przez instytucje dziatajgce w obszarze

przeciwdziatania przemocy domowej.
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Zasady realizowania Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Wotominskim na lata

2025-2030

W zakresie udzielania pomocy osobom doznajgcym przemocy, stosujgcym przemoc
oraz w celu podnoszenia swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy
domowej, niniejszy dokument oparty zostat na zasadach:

e wzajemnej wspoétpracy i wspétdziatania organdw wiadzy publicznej, organizacji

pozarzagdowych i kosciotéw oraz zwigzkéw wyznaniowych (zgodnie z ustawg z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz
ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej), a takze innych organizacji,
Srodowisk i 0sdb fizycznych uprawnionych lub zobowigzanych do inicjowania
i realizacji zadan zwigzanych posrednio lub bezposrednio z przeciwdziataniem
wystepowania przemocy i jej negatywnych nastepstw;

e jawnosci dziatan organéw wiadzy publicznej oraz podmiotéw realizujgcych
zadania publiczne w zakresie przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem
godnosci osoby;

e szczegdlnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowania sie
w rodzinie, poprzez udzielenie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dazeniu

do poprawy jej funkcjonowania.
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ZRODtA FINANSOWANIA

Zadania realizowane w ramach Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Wotominskim
na lata 2025-2030 finansowane bedy z budzetu powiatu wotominskiego, S$rodkow
pozyskanych z innych Zrdédet, a takze srodkéw witasnych podmiotéw uczestniczacych

w realizacji zadan Programu.
EWALUACIJA | MONITORING PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow i rezultatéow.
Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réwniez ewentualnym modyfikacjom dokumentow
programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny by¢ wykorzystane przy
przygotowaniu Programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowe]j powinny opierac sie na:

e ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,

e ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspétpracy interdyscyplinarnej,

e opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celdw i efektow Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi sie gtdwnie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku do
zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

c) Kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb jego
odbiorcow i realizatoréw.

d) Kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.
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Weryfikacja stopnia osiggniecia celéw Programu bedzie nastepowal poprzez
sprawozdania z realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie WotomiAskim na lata
2025-2030, przedktadanego corocznie przez dyrektora PCPR Zarzgdowi Powiatu

Wotominskiego.
WNIOSKI I PODSUMOWANIE

Zjawisko przemocy domowej jest problemem dotykajgcym rodziny na catym swiecie.
Zdiagnozowanie jego skali jest szczegdlnie trudne za sprawg czynnikéw takich jak m.in.
wstyd, ukrywanie aktdw przemocy domowej przez rodziny oraz ich najblizsze srodowisko,
a takze lek oséb doswiadczajacych przemocy przed ich oprawcami. Tworzenie programow
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej ma na
celu udzielanie kompleksowej pomocy osobom uwiktanym w problem przemocy domowej,
przez co rozumie sie osoby doswiadczajgce przemocy, jak i jg stosujgce. Realizacja zadan
w tym zakresie nie bytaby mozliwa, gdyby nie zintegrowane dziatania wszystkich instytucji
i specjalistéw zaangazowanych w rozwigzywanie problemu przemocy domowej. Innym
czynnikiem majacym znaczacy wplyw na ograniczanie skali zjawiska przemocy jest
Swiadomos¢ spofteczna. W zwigzku z tym edukacja spotecznosci z terenu powiatu
wotominskiego stanowi szanse na zmniejszenie tolerancji dla przemocy. Nalezy rowniez
pamieta¢, aby podejmowane dziatania interwencyjne wobec osdéb doswiadczajgcych, jak
i stosujgcych przemoc nie ograniczaty sie wytgcznie do rozmowy z psychologiem,
ale pociggaty za sobg szereg dziatan dtugofalowych.

Cele i zadania zawarte w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Wotominskim
na lata 2025-2030, realizowane w porozumieniu podmiotéw funkcjonujgcych na terenie
Powiatu z najwyzszg rzetelnoscig, powinny pociggac za sobg pozytywne skutki, w postaci

rozwinietego i efektywnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;.
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