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Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar w

Rodzinie dla Powiatu Wolominskiego na lata 2018-2023 ustanowiony zostal Uchwatg Nr
XXXIX —361/2017 Rady Powiatu Wolominskiego z dnia 28.08.2017 roku.

Od 2017 roku Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Zielonce realizuje dziatania

zawarte w w/w Programie zgodnie z:

1.

Ustawg z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. nr. 175, poz.1362 z
poz zm.);

Ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U z 2005r. nr
180, poz. 1493 z p6z zm.),

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. Nr 125, poz.842);

Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, a takze szczegdétowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych (Dz. U. z dnia 8 marca 2011 r.)

Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.

W swoich zatozeniach realizacja Programu ma przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia skutecznos$ci
pomocy i wsparcia 0sobom i rodzinom zagrozonym i dotknigtych przemoca poprzez:

- wzmocnienie 1 upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie ,

- podniesienie $wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca, w tym:

e Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie
i osobom stosujacym przemoc w rodzinie,

e Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom 1 rodzinom
doswiadczajagcym przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych
placowkach udzielajagcych pomocy,

- podniesienie jako$ci udzielanej pomocy, w tym:

e Podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji

realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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e Zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dzialan w stosunku do osob

stosujacych przemoc w rodzinie,

- zacie$nienie wspotpracy miedzy instytucjami.

W zwiazku z powyzszym Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej realizowat

w 2019 roku nastgpujace zadania:

PODNOSZENIE KOMPETENCJI | DOSKONALENIE ZAWODOWE
PRACOWNIKOW INSTYTUCJI I PLACOWEK ZAJMUJACYCH SIE
PRZEMOCA W RODZINIE

W marcu 2019 roku odbylo si¢ coroczne spotkanie przewodniczacych Zespotow
Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie z terenu Powiatu
Wotominskiego. Na spotkaniu omawiano biezace sprawy wynikajace z realizacji
zadan z przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gtownie dziatania podejmowane
w ramach pracy w grupach roboczych. Po spotkaniu odbylo si¢ szkolenie
z zagadnien prawnych oraz studium przypadku.

We wrzesniu POIK zorganizowat superwizj¢ dla cztonkéw grup roboczych. Miata
ona na celu wsparcie osob pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, aby najefektywniej mogly pomaga¢ klientom, nie ulegajac
mechanizmom wypalenia zawodowego.

POIK dostarcza (listownie lub osobiscie), do instytucji zajmujacych si¢
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie materiaty informujace o aktualnej ofercie.
W 2019 roku dostarczane byty przede wszystkim ulotki informacyjne dotyczace
programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcow przemocy wg. Modelu Duluth
(ok. 600szt.).

ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI DZIALAN W ZAKRESIE UDZIELANIA
POMOCY OFIAROM PRZEMOCY W RODZINIE

e W POIK sg zatrudnieni specjalisci, ktorzy udzielajg natychmiastowego

wsparcia osobom dotknigtym przemoca w rodzinie
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Kobiety Dzieci Meizczyzni | SUMA
Psycholog 12 2 0 14
Psychoterapeuta 13 8 0 21
Pedagog 14 0 3 17
Prawnik 5 0 0 5
Psycholog dziecigcy 5 0 0 5
49 10 3 62

Tabl. Osoby, ktore zglosity si¢ na konsultacje — doswiadczajace przemocy

Udzielone wsparcie polegato przede wszystkim na psychoedukacji w zakresie przemocy
1 dziatan jakie klient moze podja¢, aby czu¢ si¢ bezpiecznie. Udzielenie pomocy dotyczacej
trudnos$ci wychowawczych.

e W 2019 w POIK odbyty sie:

» Dwie edycje warsztatow umiejetnosci wychowawczych prowadzony przez psychologa
dziecigcego. Pierwsza edycja trwata od 30.09 do 21.10. 2019 roku, druga edycja od 21.11 do
19.12.2019 roku

Tematy poruszane na warsztatach to miedzy innymi:

- charakterystyka okresu dorastania mtodego cztowicka,

- rola komunikacji w relacjach,

- potrzeby emocjonalne kazdego cztowieka,

- rola emocji w zyciu cztowieka ( w tym gtéwnie zto$¢), jak przetrwaé btedne koto ztosci,
- granice w wychowaniu,

- postawy rodzicielskie,

- motywowanie dziecka do wspotpracy.

Kobiety | Mezczyzni SUMA
| edycja 8 3 11
Il edycja 6 3 9
SUMA 14 6 20

Tab2. Liczba 0séb na warsztatach umiejgtno$ci wychowawczych.
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e Podczas konsultacji specjalistycznych osoby podejrzane o stosowanie
przemocy w rodzinie byly kierowane na konsultacje do programu

korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy w rodzinie.

Kobiety | Mezczyzni
Psycholog 2 4
Psychoterapeuta 0 11
Pedagog 0 0
Prawnik 0 0
SUMA 2 15

Tab3. Osoby, ktore zglosity si¢ na konsultacje — sprawcy przemocy

e Podczas konsultacji pracownicy POIK 4 razy wszczynali procedurg Niebieskiej
Karty. Zostaly one przekazane zgodnie z wlasciwoscia zamieszkania osob

doznajacych przemocy w rodzinie.

Gmina Ios¢
Zabki 2
Wotomin 1
Kobytka 1

Tab4. Ilos¢ NK zatozonych przez pracownikow POIK

e W ramach swojej dzialalnosci POIK prowadzi hostel dla osob, ktoérych
bezpieczenstwo jest zagrozone. W 2019 roku ze wzgledu na przemoc w hostelu
przebywato w sumie 8 0sob ( 3 kobiety i 5 dzieci).

e W ramach wspoélpracy z gminami pracownicy POIK sg czlonkami Zespotéw
Interdyscyplinarnych w Zabkach, Dabrowce i Zielonce. Uczestniczg réwniez

w pracach grup roboczych.
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I1l.  ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI PODEJMOWANYCH DZIAEAN
WOBEC SPRAWCOW PRZEMOCY W RODZINIE

Od 2017 roku Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Zielonce realizuje program
oddziatywan korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie wg. Modelu
Duluth.

Jednym z gltownych zalozen programu jest pomoc sprawcom w zaprzestaniu stosowania
przemocy poprzez edukacje majaca na celu:

- uswiadomienie sprawcy czym jest przemoc,

- uzyskanie przez niego $wiadomosci wtasnych zachowan przemocowych wobec bliskich,

- rozpoznanie przez niego sygnatdéw ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania
przemocowe,

- opracowanie ,,planu bezpieczenstwa’ zapobiegajacego uzycia sity i przemocy,

- nabycie nowych umiejetnosci partnerskich uktadania stosunkéw w rodzinie, uczenia si¢
korzystania z pomocy innych,

- nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczud.

Realizacja programu odbywa si¢ w systemie otwartym, czyli w trakcie trwania programu
moga dotgczy¢ nowi uczestnicy.

W 2019 roku do programu zostaly zgloszone 22 osoby, odbylo si¢ 36 konsultacji

indywidualnych. 18 os6b zostato zakwalifikowanych do programu.

Liczba 0sob Indywidualne | Zakwalifikowane Liczba osdb,
zgloszonych konsultacje ktore ukonczyty
program
2019 22 36 18 3

Tab5. Liczba osob w programie korekcyjno - edukacyjnym

Tab.6. Liczba uczestnikow wzgledem gmin

Gmina Zabki | Wolomin | Klembow | Zielonka | Dabréwka | Marki
15 3 1 1 1 1 Suma 22
Liczba 83 100 28 20 20 48 299
prowadzonych
NK
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V. ZWIEKSZENIE
PODNIESIENIE POZIOMU

WIEDZY

Z ZAKRESU
SWIADOMOSCI

SPOLECZNEJ NA TEMAT PRZEMOCY

I

PRZEMOCY ORAZ
WRAZLIWOSCI

e W lutym i marcu odbyly si¢ dwa spotkania, zorganizowane przez pracownika

socjalnego

na temat mediacji rodzinnych jako jednej z metod rozwigzywania

konfliktoéw. W lutym wzigto udziat 6 oséb (1 z gm. Zielonka, 2 z gm. Zabki, 3 z gm.

Wotomin), w marcu 5 oséb (2 z gm. Zabki, 2 z gm. Wotomin, 1 z gm. Radzymin).

V. DANE Z GMIN
1. Procedury Niebieskiej Karty w gminach
Tab.7. Dane dotyczace NK z gmin 2019.

Gmina Ogolem liczba Liczba NK ktora p_rzeszla Liczba zakonczonych
NK z lat poprzednich procedur

Dabréwka 20 19 22
Jadow 16 1 8

Klembow 28 17 33
Kobytka 41 19 24
Marki 48 27 45
Poswigtne 25 11 21
Radzymin 67 41 55
Strachowka 3 3 3

Thuszcz 53 16 60
Wotomin 100 40 90
Zabki 83 37 76
Zielonka 20 11 26

SUMA NK - 504 242 463
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Przemocy w Rodzinie prowadzity w sumie 504 procedury Niebieskiej Karty.

242 procedury byty prowadzone w latach poprzednich i zostaly przeniesione na rok 2019.

Zakonczono 463 procedury (0k.92%).

2. Wszczynanie procedury Niebieskiej Karty
Tab.8. Wszczynanie NK

Gmina | Policja OPS | Oswiata st';‘:vl\’,?a POIK inny
Dabréwka 9 5 3 9 0 0
Jadow 13 2 0 1 0 0
Klembow 16 11 0 1 0 0
Kobytka 34 1 5 0 1 0
Marki 26 16 3 2 0 1
Poswietne 7 5 1 0 0 0
Radzymin 49 10 3 5 0 0
Strachowka 3 0 0 0 0 0
Thuszez 43 7 2 1 0 0
Wolomin 59 25 12 2 1 1
Zabki 53 16 11 0 2 1
Zielonka 12 5 0 1 0 1

SUMA: 324 106 40 15 4 4

Najwigcej procedury NK wszczyna policja (w kazdej gminie), na drugim miejscu sg Osrodki
Pomocy Spotecznej. Niepokojaco niskie dane ptynal z oswiaty i stuzby zdrowia, ktére podobnie

jak inne instytucje sg zobowigzane do zglaszania podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie.

Inny podmiot — to gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych.
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3. Rdzne formy pomocy
Gmina wfp:;fc?a psycig:ggfczna Program k-e

Dabrowka NIE TAK POIK
Jadow NIE TAK POIK
Klembow NIE TAK POIK
Kobytka NIE NIE POIK
Marki NIE TAK POIK
Poswigtne NIE NIE POIK
Radzymin NIE TAK POIK
Strachowka NIE NIE NIE

Thuszcz TAK TAK POIK
Wotomin TAK TAK POIK
Zabki NIE NIE POIK
Zielonka NIE NIE POIK

Tab.9. Pomoc $wiadczona przez gminy
Tylko w dwoch gminach funkcjonuja grupy wsparcia (Wotomin i Thluszcz). W ponad
potowie gmin mieszkancy majg dostgp do pomocy psychologicznej. Osoby stosujace
przemoc sg kierowane na oddziatywania korekcyjno — edukacyjne do POIK. W kazdej

gminie jest dostep do bezptatnych porad prawnych.

4. Akcje lokalne dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie
W pieciu gminach nie byly prowadzone akcje informacyjne, edukacyjne zwigzane
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie (Zielonka, Strachowka, Radzymin, Poswigtne,
Jadow). Pozostale gminy prowadzilty rdzne aktywnosci zwigzane mig¢dzy innymi

z profilaktyka, edukacja w zwiagzku z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie:
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- Dabrowka — szkolenia m.in. dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

- Klembow — otwarte spotkania edukacyjne dla rodzicow, warsztaty w szkotach, informacje
umieszczane w lokalnej prasie dotyczace wsparcia dla osob do$wiadczajacych przemocy
w rodzinie,

- Kobyltka — akcje informacyjne polaczone z rozdawaniem ulotek, spotkania indywidualne
w Srodowiskach zagrozonych przemoca,

- Marki — konferencja, imprezy plenerowe, kampania profilaktyczna,

- Thuszcz — dzialania informacyjne podczas imprez lokalnych, warsztaty dla mtodziezy
w placowkach wsparcia dziennego,

- Wotomin — spotkanie w Polskim Zwigzku Diabetykow — omoéwienie specyfiki zjawiska
przemocy w rodzinie,

- Zabki — dostarczenie ulotek do instytucji pomocowych.



