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|. CHARAKTERYSTYKA POWIATU

Powiat wotominski jest jednym z najwigkszych powiatow w wojewodztwie
mazowieckim. Zajmuje powierzchni¢ 955,37 km 2, ktorej 58% stanowia uzytki rolne, 23,% -
lasy, a 19% tereny zabudowane. P6Inocna granica powiatu opiera si¢ o Bug 1 Liwiec.

Wedlug danych Glownego Urzedu Statystycznego na dzien 31.12.2012r. powiat
zamieszkiwany byl przez 220 788 oséb, w tym 114 234 kobiety ( 51,74 %) i 106 554
mezezyzn ( 48,26%). Gestos¢ zaludnienia wynosita 233 osoby na km 2.

W ostatnim czasie wzrosta o 2,6% stopa bezrobocia w naszym powiecie, wedtug danych z
Gtownego Urzedu Statystycznego wynosita ona 17,2% na koniec wrzesnia 2013r. Zwiazki
matzenskie zawiera 4,7% na 1000 ludnos$ci, z tego 1,7% si¢ rozwodzi, a roczny przyrost
naturalny to 16,4%. Potowa (ok. 57,6%) mieszkancow powiatu wotominskiego ma bardzo

niskie wyksztalcenie, a tylko (ok. 9,1%) ma wyksztalcenie wyzsze.

Tabela 1. Struktura wyksztalcenia mieszkancow powiatu wolominskiego wedlug danych

z Narodowego spisu Powszechnego z roku 2006

Wyksztatcenie Udziat w ogdlnej liczbie mieszkancow
Wyzsze 9,1%

Policealne 3,4%

Srednie zawodowe 21,4%

Srednie ogodlnoksztatcace 8,5%

Zasadnicze zawodowe 23,1%

Podstawowe ukonczone 31%

Podstawowe nie ukonczone i bez 3,5%

wyksztalcenia

Powiat wotominski tworzy 12 gmin - gminy miejskie to: Kobytka, Marki, Zabki, Zielonka;
gminy wiejskie to: Dabrowka, Jadow, Klembow, Poswigtne, Strachowka; gminy miejsko -
wiejskie to: Radzymin, Ttuszcz, Wotomin . Stolica powiatu jest Wotomin, ktory liczy niemal

40 tysigcy mieszkancow.




W powiecie wolominskim funkcjonuje wiele instytucji udzielajacych pomocy 0sobom
dotknigtym przemoca w rodzinie. Sa to migdzy innymi: Powiatowy Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Zielonce, 12 Osrodkow Pomocy Spotecznej, przy ktéorych funkcjonuja
Zespoty  Interdyscyplinarne, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Specjalistyczna
Poradnia Rodzinna, 3 Poradnie Psychologiczno - Pedagogiczne, Komenda Powiatowa
Policji, Sad i Prokuratura, organizacje pozarzadowe takie jak: Dom Samotnej Matki Caritas
Diecezji Warszawsko -  Praskiej w Zielonce, Fundacja Dzieci Ulicy, Drewnickie
Stowarzyszenie Rodzin i Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi "EMPATIA", Stowarzyszenie
PRO (Pracownia Rozwoju Osobowosci) , Koto Dzieci Niepetnosprawnych, Swietlice
Srodowiskowe w Zabkach, Mazowiecka Fundacja Pomocy Spolecznej "RODZINA",
Stowarzyszenie Kuznia w Kobylce, Fundacja Mamy Wotomin, Punkt Pomocy w Kryzysie,
Fundacja Stysz¢ Mowig Czujg, Spektrum (punkt konsultacyjny dziatajacy do grudnia 2013r.)
Kreatorem polityki Spolecznej w powiecie wotominskim jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, do ktérego zadan miedzy innymi nalezy opracowanie i realizacja powiatowej
strategii rozwiazywania problemow spotecznych (...)- art.19 pkt.l1 Ustawy o Pomocy

Spotecznej z dnia 12 marca 2004r.

Il. CHARAKTERYSTYKA | PRZYCZYNY ZJAWISKA PRZEMOCY
DOMOWEJ W KRAJU I POWIECIE WOLOMINSKIM

Jeszcze do niedawna uwazano, ze przemoc wystgpuje rzadko 1 wylacznie w rodzinach
patologicznych, a agresje pomigdzy cztonkami rodziny uwazano za jedna z wielu normalnych
form zachowania w codziennym zyciu. Historycznie rzecz ujmujac, przemoc stosowana przez
dorosta osobg wobec bliskich (w tym dzieci), postrzegana byta jako akceptowany sposob
sprawowania nad nimi wiladzy 1 kontroli. Na gruncie prawa 1 polityki spotecznej
podejmowano proby wyrdznienia przemocy spolecznie akceptowanej (dopuszczalnej) i
naduzywania przemocy czy ,, niewlasciwej ” przemocy, co znacznie utrudnialo wszelkie
proby zajecia si¢ tym problemem. W Polsce dostrzezono zjawisko przemocy i zaczgto je
traktowa¢ jako problem spoteczny w latach 90-tych przy okazji modernizacji lecznictwa
odwykowego.

Przemoc jest zjawiskiem wieloaspektowym, a rozmaite sposoby wyjasnienia przyczyn
przemocy sa uzyteczne, gtownie dlatego ze, podkreslaja r6znorodnos¢ czynnikow uwiktanych

W Wystgpowanie przemocy.



Jedna z przyczyn stosowaniu przemocy jest postgpujace rozluznienie norm spotecznych,
ktorego zrédto upatruje si¢ m.in. w rozwoju cywilizacyjnym oraz ostabieniu autorytetu
Kos$ciota Katolickiego w Polsce i braku alternatywy. Wystgpowanie przemocy czesto
zwiazane jest z problemem réznego rodzaju uzaleznien poza alkoholem moga to by¢
narkotyki, leki, hazard, seks czy internet. Jest to rowniez sygnal o wystgpowaniu trudnosci,
np. nagromadzenie frustracji, nieumiejg¢tnos$¢ rozwiazywania problemow i poradzenia sobie w
trudnych sytuacjach zyciowych itp. Wbrew obiegowym opiniom, sam alkohol nie jest ani
koniecznym, ani wystarczajacym warunkiem wystapienia przemocy. Obecno$¢ problemu
alkoholowego wplywa na ograniczenie samokontroli zachowania, i jako taki moze wyzwoli¢
agresjg, nad ktora sprawca przemocy nie bgdzie umiat zapanowaé. Rozpatrujac przyczyny
wystgpowania przemocy, nie mozna pomina¢ kwestii §wiadomos$ci czgsto to wilasnie brak
umiej¢tnosci wgladu w odczuwane przez siebie emocje oraz brak umiejgtnosci ich nazwania
oraz poinformowania o nich, skutkuje zastosowaniem przemocy wobec najblizszych:
nieumiejetnoscia radzenia sobie z napigciem, zto$cia 1 kontrolowaniem agresji. Niebagatelny
wplyw na narastajace problemy z komunikacja interpersonalna, ma powszechne postugiwanie
si¢ elektronicznymi formami komunikacji (SMS, chat, komunikatory i fora internetowe i
inne). Wszystkie one zastepuja coraz czgsciej bezposredni kontakt z druga osoba, dajac
jednoczesnie mozliwos$¢ petnej kontroli nad samym przebiegiem interakcji — np. czasem jej
trwania. Elektroniczne formy komunikacji ze wzglgdu na swoja charakterystyke powoduja, ze
dzielenie si¢ z innymi przezywanymi emocjami jest w ich przypadku upraszczane do poziomu
znaku graficznego. Wszystko to powoduje narastanie problemoéw podczas realnych

kontaktow, co czgsto sprzyja zachowaniom przemocowym.

Stereotypy, ktore gleboko zapuszczaja swoje korzenie i falszuja rzeczywistos¢ sa kolejna
grozng pulapka. Przyjmowanie ich nastgpuje ze szczeg6lng tatwoscia, wtedy gdy nie
napotykaja zadnych przeciwstawnych sadow. Zniewalajacy wplyw ich powszechnosci
pochodzi takze z sugestywnej mocy powtarzania, szczegdlnie gdy nie tylko stuchamy
powtorzen calego Srodowiska, ale i sami powtarzamy. Uwalnianie si¢ od stereotypoéw
utrudnione jest przez fakt, ze falszywe zalozenia sa czgsto przekonaniami
charakterystycznymi dla catego Srodowiska lub danej epoki. Obejmuja one rdznorodne
obszary codziennego zycia, m.in. podzial r6l w domu, przywileje zwiazane z plcia itp.
Osobom zyjacym w Srodowisku, gdzie panuje przyzwolenie na wyzwiska 1 bicie jest o wiele
trudniej przeciwstawic¢ si¢ takiemu traktowaniu niz tym, ktorych otoczenie takich zachowan

nie aprobuje.



W preambule ustawy do zmiany ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych ustaw ( Dz. U. z 2010r., Nr 125, poz. 842) uznano: ,,ze przemoc w rodzinie
narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia 1 zdrowia oraz poszanowania
godnosci osobistej, a wladze publiczne maja obowiazek zapewni¢ wszystkim obywatelom
réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolno$ci”.

Wymieniona wyzej Ustawa naklada na powiat obowiazek opracowania i realizacji
powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
W rodzinie.

Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie szerokiego spektrum dzialan majacych na
celu zarowno zwrocenie uwagi opinii publicznej na zjawisko przemocy, przeciwdziatanie
przemocy oraz zwigkszenie profesjonalizmu shuzb spotecznych w udzielaniu pomocy
ofiarom przemocy. Wszelkie dziatania powinny odbywac si¢ z szczegdlnym poszanowaniem
praw obywatelskich oraz zachowaniem praw rodziny zagwarantowanych w Konstytucji RP.
Rodzina jest podstawowa komorka spoteczna, od ktorej jakosci =zalezy wartosé
spoteczenstwa, jak rowniez los jednostki. Cztowiek przezywa w niej najwazniejszy okres
ksztattujacy migdzy innymi jego styl zycia, osobowo$¢, poglad na §wiat. Zatem dom rodzinny
powinien by¢ postrzegany jako srodowisko milosci 1 opieki, bezpieczne i1 ciepte miejsce
domowego ogniska, schronienie przed ztem zewngtrznego $wiata. Jednak dla wielu ludzi dom
rodzinny jest miejscem terroru, zagrozenia, ponizenia, lgku i cierpienia. Ofiary przemocy
doswiadczaja Igku, bezsilnosci, przygngbienia i rozpaczy. Ich cialo i psychika doznaja ostrych

urazoéw 1 podlegaja dlugotrwatemu procesowi niszczacego stresu i zagrozenia.

Musimy mie¢ $wiadomo$¢, ze przemoc to zamierzone i1 wykorzystujace przewage sit
dziatanie przeciw czlonkowi rodziny, naruszajac prawa i dobra osobiste, powodujace
cierpienie i bol.
Przemoc charakteryzuje to, ze:

- jest intencjonalna- przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie 1 podporzadkowanie ofiary,

- sity sa nierownomierne- w relacji jedna ze stron ma przewage, nad druga, sprawca
jest silniejszy, ofiara stabsza,

- narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sil, narusza

podstawowe prawa ofiary ( np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnos$ci, szacunku itp.),



- powoduje cierpienie i bol — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne
szkody, doswiadczenie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do
samoobrony.

Powszechnie przemoc traktowana jest jako akt godzacy w osobista wolno$¢ jednostki
przyczyniajacy si¢ do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody, wykraczajacej poza spoteczne
zasady wzajemnych relacji i zmuszenie jej do zachowan niezgodnych z wlasna wola. Przemoc
upokarza, wywotuje cierpienie, rodzac tym samym nienawis¢ i pragnienie odwetu.

Przemoc pojmowana jest takze jako wywieranie wptywu na innych ludzi, w wyniku ktérego
aktualny poziom rozwoju somatycznego i duchowego jest mniejszy niz potencjalny poziom
tego rozwoju.

Mozna wyodregbni¢ rdzne rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna - bicie, zngcanie si¢, glodzenie, zamykanie, kopanie,
policzkowanie, szarpanie, duszenie, ciagnigcie za wlosy, rzucanie przedmiotami, ale
takze uzywanie niebezpiecznych narzedzi lub grozenie ich uzycia w celu zadawania
bolu;

2. Przemoc psychiczna — kontrola psychiczna nad ofiara, np. straszenie zabdjstwem,
uzyciem przemocy, zabraniem dzieci, niszczenie lub grozenie niszczenia rzeczy,
upokarzanie, uzywanie wulgarnych stow, méwienie osobie ze jest do niczego, ze jest
brzydka, gtupia, chora psychicznie, Ze nikt jej chce, Ze bez sprawcy sobie nie poradzi;

3. Przemoc seksualna — zmuszanie do odbywania stosunku lub poddanie si¢ innym
zachowaniom seksualnym, a takze wymuszanie wspotzycia w nieakceptowanej
formie. Przemoc seksualna jest czgsto przez ofiary molestowania ukrywana, co w
znacznym stopniu utrudnia udzielanie im pomocy;

4. Przemoc ekonomiczna/ materialna— uniemozliwienie dostgpu do rodzinnych
srodkow finansowych, zabieranie pienigdzy wspdtmalzonkowi, celowe niszczenie
jego rzeczy, utrzymywanie osoby w catkowitej zaleznosci finansowej, zakazywanie
podjecia pracy zarobkowej. Najczesciej spotykane formy przemocy ekonomiczne;:

- odbieranie czyich$ pienigdzy,

- wymuszanie pienigdzy, naktanianie do ponoszenie nieakceptowanych wydatkow,

- wykradanie pienigdzy, szantaz finansowy, pozbawienie srodkow pienigznych,

- zaciaganie kredytow, obciazajacych wspdlny budzet bez porozumienia z partnerem,

- wynoszenie z domu wspolnej wlasnosci,

- odmawianie placenia alimentow,

- bezprawne pozbawienie praw do majatku,
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- nie ptacenie wspdlnych optat i rat,

- ograniczenie dostgpu do wspolnego konta,

- przekupywanie dzieci,

- doktadne rozliczanie z wydanych pienigdzy.

Przemoc polegajaca na osaczeniu — np. ciagle chodzenie za kim$, dzwonienie do
niego w celu wyrzadzenia mu krzywdy lub zastraszenia;

Przemoc w wymiarze spolecznym - zakazywanie osobie kontaktu z rodzina,
przyjaciotmi, zabranianie jej wychodzenia z domu, upokarzanie jej w miejscach

publicznych.

Przemoc zwykle powtarza si¢ wedlug zauwazalnej prawidlowosci. Cykl przemocy,

szczegolnie domowej sklada sig z trzech nastepujacych po sobie faz:

faza narastajacego napigcia; poczatkiem w tej fazie jest wyczuwalny wzrost napigcia,
narastajace sytuacje konfliktowe; przyczyny takiego stanu rzeczy moga tkwi¢ poza
rodzina, czasem sa to btahostki, drobne nieporozumienia powodujace dalszy wzrost
napigcia; okolicznoS$ci takie przyczyniaja si¢ do sytuacji, w ktorej zaczyna pojawiac
si¢ agresja;

faza ostrej przemocy gdzie nastgpuje wybuch agresji a sprawca przemienia si¢ w
»kata”, ktory moze dokona¢ strasznych czynow, nie zwracajac uwagi na krzywde¢
innych; w fazie tej najczgsciej wystgpuje interwencja, ofiary w afekcie decyduja sig
np. wezwac pomoc;

faza miodowego miesiaca czyli czas skruchy i okazywania mitosci; sprawca zaczyna
dostrzegac to co si¢ wydarzyto; probuje on zalagodzi¢ sytuacjg, przeprasza, obiecuje
poprawg, staje si¢ uczynny i mity; w ten sposob sprawca pozwala ofiarom uwierzy¢,
ze teraz begdzie inaczej, Ze to si¢ wigcej nie powtorzy; ofiara wierzy wbrew zdrowemu
rozsadkowi, bo w glebi serca tego wlasnie pragnie; sprawca nie jest w stanie dtugo
petni¢ takiej roli 1 z jakiego$ powodu znowu narasta napigcie 1 wszystko zaczyna sig

powtarzac.

Ofiarami przemocy sa najczg¢sciej kobiety (58%) oraz dzieci do 13 lat (24%). Istnieja powody

by sadzi¢, ze przemoc dotyczy takze czgsto 0sob starszych i1 niepelnosprawnych. Natomiast

sprawcami przemocy sa gléwnie mezczyzni (97%) bedacy czesto pod wplywem alkoholu.

Niektore badania wskazuja, ze 40 % partneréw zngcajacych si¢ nad rodzing to osoby

uzaleznione od alkoholu. Prawdopodobienstwo wystapienia aktow przemocy w rodzinach

alkoholowych jest ponad dwukrotnie wigksze niz w pozostatych.

8



Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci 1 bezradnosci,
ciaglego niepokoju, depresji, choréb zwiazanych ze stresem. Szczegdlnie dramatyczne
konsekwencje przemocy zauwaza si¢ u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich psychice

nieodwracalne skutki, ktore moga da¢ zna¢ dopiero w zyciu dorostym.

Prawo $ciga sprawcow przestgpstw przeciwko osobom bliskim za :

art.191 § 1 k.k. — kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozbe bezprawna w celu
zmuszenia innej osoby do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia — podlega karze
pozbawienia wolnosci do 3 lat ( §cigane z urz¢du)*

art.197 § 1 k.k.- kto przemoca lub grozba bezprawna lub podstepem doprowadza inna
osobe do obcowania piciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat
( $ciganie nastgpuje na wniosek pokrzywdzonego)**

art.207 § 1 k.k. — zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub nad
inna osoba pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osoba nieporadna ze wzgledow na jej stan psychiczny lub fizyczny — podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat ( $ciganie z urzedu)*.

art. 209 § 1 k.k.- kto uporczywie uchyla si¢ od wykonywania ciazacego na nim z
mocy ustawy lub orzeczenia sadowego obowiazku opieki przez nie tozenie na utrzymanie
osoby najblizszej lub innej osoby i przez to naraza ja na niemozno$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych — podlega karze pozbawienia wolnos$ci do lat 2 ( $ciganie

nast¢puje na wniosek pokrzywdzonego)**

*$ciganie z urzgdu polega na tym, ze prokurator i policja prowadzi postgpowanie
niezaleznie od woli 1 zgody osoby pokrzywdzonej. Wycofanie skargi lub odmowa zeznan
nie jest podstawowa do umorzenia postgpowania, jesli istnieje uzasadnione
przypuszczenie, ze popetniono przestgpstwo.

** §ciganie na wniosek polega na tym, ze bez wniosku osoby pokrzywdzonej

postepowanie w danej sprawie nie moze by¢ wszczete.

Zjawisko przemocy od wielu lat w krajach Europy Zachodniej jest traktowane jako wazny
problem spoleczny. W czasie kilkunastu lat powstato wiele dokumentéw organizacji
migdzynarodowych, ktore zalecaja krajom cztonkowskim Unii Europejskiej podjecie zmian
prawa i1 praktyki w celu skuteczniejszego przeciwdziatania przemocy, udzielania pomocy

ofiarom przemocy 1 skutecznych oddziatywan na sprawcoéw przemocy.
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Pomimo tego, iz przemoc jest problemem trudnym do zdiagnozowania, to zdaniem
specjalistow rozmiary i szkodliwo$¢ zjawisk zwiazanych z przemoca wskazuja, ze jest to
jeden ze szczegoOlnie waznych problemow spotecznych w Polsce. Wymaga on podjecia
szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu
przeciwdziatania. Jego realizacja powinna wptyna¢é na poprawe funkcjonowania
spoteczenstwa.

Zmniejszenie rozmiarOw przemocy, skuteczna pomoc ofiarom oraz profilaktyka
przeciwdziatania przemocy powinny stanowi¢ nadrzedny cel taczacy dziatania sektora
publicznego i organizacji pozarzadowych. Konieczne jest podjecie dzialan zmierzajacych w
kierunku edukacji spotecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach
radzenia sobie z problemem. Pod pojeciem edukacji spotecznej nalezy rozumie¢ zar6wno
edukacje adresatow programu jak i jego Realizatorow. Dzialania edukacyjne wzgledem
Realizatorow powinny zaklada¢ réwniez sukcesywne podnoszenie jakosci dziatan, wiedzy,
kompetencji oraz umiejgtnosci (punkt X).

Niezbedne jest rowniez zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej 1 terapeutycznej
zaréwno sprawcom jak i1 ofiarom przemocy, ze szczegdlnym uwzglednieniem krzywdzonych
dzieci. W przypadku konieczno$ci zabezpieczenia dziecka przez pracownika socjalnego
nalezy bezwzglednie stosowaé si¢ do Art. 12a. punkt 1 Ustawy o Przeciwdziataniu Przemocy
w Rodzinie - ,\W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia”. W sytuacji gdy
odseparowanie dziecka od rodzica jest uzasadnione nalezy kierowac sig zasada opisang w
Ustawie 1 umiesci¢ je u innej, niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizsze] w rozumieniu
art. 115 paragraf 11 Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 roku — Kodeks Karny ( Dz. U nr 88, poz
553, z pdzn. zm.) Dopiero w ostatecznosci dziecko moze zosta¢ umieszczone w rodzinie

zastepczej lub catlodobowej placowce opiekunczo — wychowawczej.

10



Wskaznik skali przemocy w kraju.

Dane dotyczace przemocy domowe;j ze strony internetowej policji:

Tabela 2. Liczba ofiar przemocy w rodzinie wg. procedury ,,Niebieskiej Karty”

2013
Liczba ofiar przemocy
86 797
ogotem
w tym: kobiety 58 310
w tym: mezczyzni 9233
Ofiar maloletnich 19 254

Zrddto www.statystyka.policja.pl

Tabela 3. Liczba przeprowadzonych interwencji

2011
Interwencje domowe ogolem 584.279
W tym dotyczace przemocy w rodzinie 70.867

Zrddto www.statystyka.policja.pl

Tabela 4.Liczba skierowanych przez policjantéw informacji o ujawnionych

przypadkach przemocy do réznego rodzaju instytucji i organizacji

Miejsce kierowania informacji 2011
osrodek pomocy spolecznej 42.811
gminne komisje rozwiazywania 25 213
probleméw alkoholowych
placéwki stuzby zdrowia 4
placowki szkolno-wychowawcze -
organizacje pozarzadowe 8.876
inne 24.926
RAZEM 101.830

Zrddto www.statystyka.policja.pl

Od 2012 roku zmienit 1 si¢ system rejestracji statystycznej w zwiazku z przemoca domowa,
stad tez inna forma prezentacji danych. ponizsze liczby dotycza dzialan podjetych w
procedurze ,,Niebieskie Karty” wylacznie przez Policj¢ (bez danych z dziatalnosci innych,

upowaznionych do zwalczania przemocy domowej, podmiotow poza policyjnych).
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Tabela 5. Dane za rok 2013

Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta”

61 047

(w tym 50 934 wszczynajacych
procedurei 10 113

dotyczacych kolejnych
przypadkow w trakcie
procedury)

Ogolna liczba ofiar przemocy 86 797

Liczba ofiar - kobiet 58 310

Liczba ofiar - m¢zczyzn 9 233

Liczna ofiar - matoletnich 19 254

QOgolna liczba os6b podejrzewanych o przemoc 61 450

Liczba podejrzewanych sprawcow — kobiet 4 440

Liczba podejrzewanych sprawcow - mgzczyzn 56 755

Liczba podejrzewanych sprawcow - nieletnich 255

Ogolna liczba podejrzewanych sprawcéow bedacych pod

37 650
wplywem alkoholu
Podejrzewani sprawcy pod wptywem alkoholu - kobiety 1289
Podejrzewani sprawcy pod wptywem alkoholu me¢zczyzni 36 327
Podejrzewani sprawcy pod wptywem alkoholu - nieletni 34

Liczba dzieci umieszczonych w nie zagrazajacym im

miejscu (np. rodzina zast¢pcza, dalsza rodzina, placowka426

opiekuncza)

Zrodto www.statystyka.policja.pl

Wedtug danych z Komendy Powiatowej Policji w Wolominie w 2012 roku funkcjonariusze

Komendy Powiatowej Policji przeprowadzili 8541 interwencji publicznych; 5285 interwencji

innych; 3934 interwencji domowych ktorych przemoca w rodzinie zwigzanych byto 126 ktore

obj¢to procedura ,,Niebieskiej Karty”.
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Tabela 6.Dane z Komendy Powiatowej Policji w Wolominie

2011 2012
Liczba interwencji dotyczacych 16 35
przemocy domowej
Liczba ofiar przemocy domowej 16 35
ogblem
WO Jiczba kobiet 12 33
WO Jiczba mezczyzn 4 3
WHM liczba dzieci - -
Liczba sprawcow przemocy 16 35
domowej
WHM: Jiczba kobiet 2 3
WM Jiczba mezezyzn 14 32
WHM: Jiczba nieletnich - -
Liczba sprawcoéw doprowadzonych 13/4 8/3
do izby wytrzezwien
W™ [iczba kobiet 210 1/0
WM Jiczba mezezyzn 11/4 7/3
WHM: Jiczba nieletnich - -

Zrddto: Wydziat Prewencii Komendy Powiatowej Policii w Wolominie

Tabela 7.Zespoly Interdyscyplinarne — powiat wolominski

Ilo$¢ zalozenia ,,Niebieskich
Nr i data powolania Kart” od daty powstania do
31.12.2013r.

Zarzadzeniem Wojta Gminy Nr
Dabrowka . 8
0050/64.11 z dnia 24.10.2011

Zarzadzenie Wojta Gminy Nr
Jadéw _ 18
33/2011 z dnia 10.062011

Zarzadzenie Wojta Gminy z dnia

Klembéw 10
24.07.2012
Zarzadzenie Burmistrza Nr 65 z dnia
Kobylka 25
27.04.2012

Zarzadzenie Burmistrza Nr
Marki 37
0050.27.2012. z dnia 08.05.2012

Uchwata Rady Miasta z dnia

Poswigtne 16
11.07.2012
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Zarzadzeniem Burmistrza Nr

Radzymin ) 37
0050.54.2012 z dnia 13.07.2012
Zarzadzeniem Wojta Gminy Nr
Strachowka . 5
29/2011 z dnia 26.07.2011
Zarzadzenie Burmistrza Nr
Thuszcz ) 9
0050.147.2011 z dnia 28.09.2011
Zrzadzenie Burmistrz Nr 196/2011 z
Wolomin ) 117
dnia 02.11.11
Zarzadzenie Burmistrza Nr
Zabki ] 43
0050.4.2012 z dnia 11.01.2012
Uchwata Rady Miasta Nr VII/59.11
Zielonka ) 28
z dnia 26.04.2011
Zrodto: dane Osrodki Pomocy Spotecznej
Tabela 8. Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Zielonce
Porady . ) Pracownika .
L.p | Rok Psychologiczne | Hostel | Prawne | Pedagogiczne ) Konsultacje
Ogétem socjalnego telefoniczne
1 | 2012 350 184 24 27 51 - 64
2 | 2013 478 216 36 43 72 - 111

Zrodlo: dane Powiatowego Osrodka Interwencii Kryzysowej w Zielonce

W Powiatowym Osrodku Interwencji Kryzysowej w Zielonce w procesie pomocy osobom

doswiadczajacym przemocy pomocny jest zespot, sktadajacy sig z:

Pracownikoéw socjalnych — udzielaja wsparcia w czgsto bardzo trudnej sytuacji

ekonomiczno — bytowej osoby do$wiadczajacej przemocy;

Psychologa — udziela konsultacji indywidualnych i wsparcia w formie terapii;

Prawnika — informuje ofiarg¢ o przystugujacych jej prawach oraz monitoruje

podejmowane przez nia kroki prawne.

Hostel dysponujacy 4 miejscami dla 0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;,

zapewniamy bezpieczne schronienie, pomoc specjalistow, podstawowe warunki

bytowe,

osoba przebywajaca w hostelu jest zobowiazana do przestrzegania

regulaminu hostelowego, podejmowania aktywnych starah o poprawg wtasnej sytuacji
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w zwiazku z ktora zglosita si¢ do hostelu, uczestniczenie w ustalonych spotkaniach z

pracownikami POIK, do hostelu sa przyjmowane osoby pelnoletnie z terenu powiatu

wolominskiego, maksymalna dlugos$¢ przebywania w hostelu to 3 miesiace.

Tabela 9. Rodziny objete pomoca przez PIK-i i MKRPA.

1 Zabki

2012r

Brak

197

200-porad w Punkcie

Konsultacyjnym,
119 rozmow z
rodzinami 0séb z
problemem
alkoholowym,

67 rozmoéw
interwencyjno —
motywujacych z
osobami z
problemem
alkoholowym,

22 rozmowy z
sprawcami
przemocy,

3 wnioski do sadu o
zobowiazanie si¢ do
leczenia,

9 wypetionych
Niebieskich Kart i
przestanych do
Zespohu

Interdyscyplinarnego

2 | Kobylka

14 przemoc

26 przemoc

KRPA zaczeto
wzywac od 2012

15

3 Marki

42

25

29

25

4 Zielonka

200 ogotem

52

51
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152 ogotem
5 | Dabrowka Brak Brak 34 2
i 10 uzaleznionych
6 Jadow Brak Brak 13
5 przemoc
7 Klembow Brak Brak 3 10
8 Poswigtne Brak Brak 14 0
9 Radzymin Brak Brak 22 15
10 | Strachowka Brak Brak 10 0
99 uzaleznionych
11 Thuszcz 159 ogblem 34 37
35 przemoc
12 Wolomin Brak Brak 37 61

Tabela 10. Rodziny objete pomoca przez Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien.

L.p.

Miasto

OSrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

1

Wotomin |2011r. | 558 —os6b z problemem alkoholowym

87 — 0sob uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych
19 — dzieci i mtodziezy uzaleznionych od $rodkow

psychoaktywnych

2012r. | 561 - 0s6b z problemem alkoholowym

143 - 0s6b uzaleznionych od srodkoéw psychoaktywnych
14- dzieci 1 mtodziezy uzaleznionych od $rodkoéw psychoaktywnych
17 — sprawcow przemocy

263 — osoby wspoluzaleznione

Tabela 11. Dane z Sadu Rejonowego w Wolominie

2011 2012
ilos¢ prowadzonych spraw sadowych,
kwalifikowanych z art. 207 kk 95 54
(wplyw)
ilos¢ wyrokow skazujacych z
art. 207 kk 54 37
ilos¢ spraw warunkowo umorzonych 7 8
(art.66 kk oraz art. 414 kpk )
ilos¢ spraw umorzonych, nie 11 5
zakonczonych wyrokiem skazujacym
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ilo$¢ rodzin objetych dozorem

kuratora sagdowego 42 %3

ilos¢ sprawcow skierowanych na
terapie dla sprawcéw przemocy

ilos¢ wydanych nakazow opuszczenia
przez sprawe lokalu zajmowanego 1 -
wspolnie z ofiara

ilos¢ wydanych zakazow zblizania si¢
do ofiary

Na podstawie zaprezentowanych danych wydawaé by si¢ wigc mogto , ze przemoc domowa
na terenie powiatu jest tylko zjawiskiem marginalnym. Jednak z obserwacji zycia
spotecznego wiadomo, ze ludzie bardzo niechgtnie przyznaja si¢ do przemocy wewnatrz
rodziny. Niestety nadal wiele przypadkow przemocy nie jest zgtaszanych, gtéwnie z powodu
strachu, wstydu, braku wiary w skuteczno$¢ prawa i obowiazujacych procedur, braku
sprawnego systemu wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy, jak rowniez nie zawsze
prawidtowego funkcjonowania instytucji odpowiedzialnych za $ciganie i karanie . W naszym
powiecie przemoc jest problemem trudnym do zbadania, poniewaz agresja ze strony osob
najblizszych jest wstydliwie ukrywana tajemnica. Statystyki dotyczace zjawiska przemocy
nie przedstawiaja catego obrazu problemu spotecznego w powiecie.

Przemoc moze spowodowac oprocz szkdd fizycznych réwniez trwale 1 rozlegle nastepstwa w
psychice cztowieka. Z powodu wielu nastgpstw takich doswiadczen, cierpia nie tylko ci
ktoérzy sa ofiarami, ale rowniez bezsilni $wiadkowie obserwujacy akty przemocy t;.
najczesciej dzieci. Tego typu doSwiadczenia ucza agresywnego stylu zachowania, zwigkszaja
pobudzenie w sytuacjach z elementami agresji, zmniejszaja opor przed agresywnym
zachowaniem, zaburzaja poglady na rozwigzywanie konfliktow 1 zmniejszaja wrazliwos¢ na
agresywne zachowania. Olbrzymie koszty przemocy domowej ponosza zaréwno jednostki,
jak 1 spoteczenstwo. Sa to takze koszty ekonomiczne, zwiazane ze $wiadczeniami

medycznymi dla jej ofiar.
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111.PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DLA POWIATU
WOLOMINSKIEGO NA LATA 2014-2017

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie funkcjonuje w korelacji z nastepujacymi
aktami prawnymi:

- ustawa z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

- ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej;

- ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym,;

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i zapobieganiu

alkoholizmowi;

- ustawa z dnia 25 lipca 2005t o przeciwdziataniu narkomani

- ustawa z dnia 21 czerwca 2001r o prawie lokalowym

- kodeks karny;

- kodeks rodzinny i opiekunczy;

- inne akty prawne.

I11.1 Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy

Poszukiwanie skutecznych form przeciwdziatania przemocy oraz pracy z ofiarami i
sprawcami wymaga wyspecjalizowanych dziatan interdyscyplinarnych specjalistow wielu
instytucji:

- policji,

- osrodka pomocy spotecznej,

- sadu, prokuratury,

- stuzby zdrowia,

- szkoty,

- poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

- komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych,

- organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ problematyka przemocy.

Nawiazanie wspOtpracy nie ma polega¢ jedynie na przekazywaniu informacji o wystapieniu
zjawiska przemocy, ale na podejmowaniu wspdlnie zaplanowanych dzialan. W celu
uniknigcia powielania czynno$ci, dziatania te beda koordynowane przez koordynatorow

poszczego6lnych zespotow interdyscyplinarnych. Zapewni to prawidlowy przebieg informacji
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migdzy poszczegdlnymi stuzbami/instytucjami, a takze pozwoli monitorowaé podjgte
dziatania.

Srodowisko domowe jest i powinno byé skutecznie chronione przed ingerencjami
zewnetrznymi. Zajmowanie si¢ przemoca wymaga wnikliwego rozumienia ztozonosci
zjawisk wystgpujacych w zyciu oraz szczeg6lnej troski i rozwagi w trakcie interwencji.
Zapobieganie przemocy w rodzinie wyznacza 3 podstawowe nurty dziatan:

- dzialania uprzedzajgce - diagnozujace, informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogédtu
spoleczenstwa, a takze do oséb pracujacych z ofiarami przemocy,

- interwencyjne — opiekuncze i terapeutyczne kierowane do ofiar przemocy, oraz pouczajace
i izolujace, kierowane do sprawcéw przemocy,

- wspierajace — psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i inne kierowane do ofiar

przemocy.

I11.2 Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania zjawiska przemocy

- zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy w
rodzinie,

- zasoby ludzkie — specjalisci z r6znych dziedzin,

- instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia,

- Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Zielonce,

- lokalne zasoby interdyscyplinarne,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wotominie,

- Punkty Informacyjno — Konsultacyjne,

- media.

111.3 Odbiorcy programu
Wszelkie cele i dzialania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu maja

stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy jak i ochronie osdéb zagrozonych
przemoca. Aby efektywnie zapobiega¢ problemowi przemocy 1 zwalcza¢ zachowania
przemocowe, niezbedne jest stworzenie spojnego 1 wielopoziomowego sytemu  pomocy
osobom uwiktanym w przemoc, systemu opartego o aktywizacjg i rozw6j zasobow lokalnych,
zwlaszcza form pomocy oraz specjalistow, ich kwalifikacji 1 umiejgtnosci. Program
kierowany jest zatem zaré6wno do oséb pomagajacych jak 1 do samych rodzin. Wsrod
beneficjentow programu znajduja sig:

- rodziny doznajace przemocy i zagrozone przemoca /osoby
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doroste i dzieci, ofiary i sprawcy oraz §wiadkowie przemocy/
- kadry zajmujace si¢ problemem przemocy,

- spotecznos¢ lokalna.

I111.4 Zagrozenia w realizacji zadan przeciwdzialaniu zjawisku przemocy

Nieumiejetnos¢ rozwiazywania problemow w rodzinach.
Bezradnos¢ rodzin w sprawach opiekunczo-wychowawczych.
Problemy alkoholowe cztonkéw rodzin.

Staba kondycja ekonomiczna rodzin.

Brak wiedzy o instytucjach oferujacych specjalistyczna pomoc.

Negatywne wzorce zachowan spotecznych.

N o g B~ w Do

Brak §wiadomosci dotyczacych mozliwo$ci rozwiazywania swoich probleméw za
pomoca mediacji rodzinnych.

8. Brak specjalistow w zakresie mediacji.

9. Stereotypy na temat rodziny.

10. Brak superwiziji systemu lokalnego (urzednikow wspotpracujacych z rodzing).

IV. CEL GLOWNY PROGRAMU

Przeciwdziatanie wystgpowaniu oraz ograniczenie zjawiska przemocy 1 skutkéw jej
stosowania w powiecie wolominskim.
Realizacja programu przyczyni si¢ do zwigkszenia skutecznos$ci dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy i dziatan profilaktycznych w szczegdlnosci poprzez cele
operacyjne:
1. Profilaktyka przemocy poprzez szkolenie i podnoszenie kompetencji oraz jakosci
ustug shuzb zajmujacych sig przeciwdziataniem przemocy.
2. Zwicgkszenie dostgpnosci do konsultacji i informacji dotyczacych zjawiska przemocy
dla os6b zainteresowanych pogtebianiem swojej wiedzy.
3. Rozwijanie systemu wspOtpracy migdzy instytucjami i organizacjami w zakresie
przeciwdziatania i ograniczenia skali zjawiska przemocy.
4. Dziatania podejmowane w zakresie zapewnienia Ochrony i udzielania pomocy

osobom dotknigtym przemoca.
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5. Redukcja zachowan agresywnych 1 nabycie nowych umiejgtnosci stuzacych
rozwiazywaniu konfliktow.
6. Zwigkszenie dostepnosci do materiatéw edukacyjnych w ramach podnoszenia

swiadomosci dotyczacego zjawiska przemocy.

IV.1 Sposdb realizacji Programu
Zatozone cele Programu realizowane beda m. in. przez:
1. lokalnych kampanii i konferencji spotecznych,
2. indywidualne i grupowe poradnictwo specjalistyczne,
3. tworzenie grup samopomocowych i grup wsparcia.
IV.2 Czas realizacji Programu
Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zaplanowany jest do
realizacji w latach 2014 —2017.
IV.3 Cele szczegotowe Programu
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie realizowany w Powiecie Wolominskim

okresla 6 celow swoich dzialan:

Cel. 1 Profilaktyka przemocy poprzez szkolenie i podnoszenie kompetencji oraz jakoSci
ushug shuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy.

Zadanie:

Poprawa skuteczno$ci dziatan osob zobowiazanych i uprawnionych do przeciwdziatania
przemocy oraz monitorowanie wystgpowania zjawiska przemocy, jej rozmiardéw i skutkow
spotecznych.

Dziatanie:

- umozliwienie udzialu w kompleksowych szkoleniach pracownikom majacym kontakt z
ofiarami przemocy,

- monitorowanie oraz ewaluacja wptywu szkolen na jako$¢ dziatan pracownikow placowek,

- dazenie do wyodrgbnienia zespotu ludzi- specjalistow w zakresie przeciwdziatania
przemocy odpowiedzialnych za sprawy planowane, koordynowanie, podejmowanie i
monitorowanie dzialan,

- organizowanie konferencji i kampanii spotecznych.

Adresaci:

- policja,

- stuzba zdrowia,

21



- pracownicy socjalni,

- nauczyciele i pedagodzy szkolni,

- wymiar sprawiedliwosci, sedziowie i kuratorzy sadowi,
- 0soby duchowne i inne.

Wskazniki osiagniecia celu :

- Liczba wyodrebnionych specjalistow,

- liczba godzin szkoleniowych,

- interdyscyplinarno$¢ szkolen (réznorodnos¢ specjalistow prowadzacych szkolenia),

- roéznorodno$¢ formy (warsztaty interaktywne, wyklady, promowanie  programow

pilotazowych).

Cel. 2 Zwigkszenie dostgpnosci do punktow konsultacyjno — informacyjnych
dotyczacych zjawiska przemocy dla osob zainteresowanych poglebianiem swojej wiedzy.
Zadanie:

Powszechna dostgpnos¢ do punktow konsultacyjno — informacyjnych nie tylko dla ofiar i
sprawcow ale rowniez dla osob zainteresowanych poglebieniem swojej wiedzy dotyczacej

zjawiska przemocy.

Dziatanie:

- dostosowanie oferty punktow do specyfiki lokalnej spotecznosci,

- dostosowywanie oferty do potrzeb interesantow ze szczegdlnym uwzglednieniem
umiejetnosci pozwalajacych na kompleksowe spojrzenie na potrzeby interesantéw (nie tylko
przemoc, ale rowniez na przyklad umiejgtnosci wychowawcze),

- dostgpno$¢ materiatdow dla o0sob niedoswiadczajacych bezposrednio przemocy, ale
zainteresowanych tematyka w ramach profilaktyki.

Adresaci:

- instytucje 1 sluzby zajmujace si¢ zawodowo lub spotecznie przemoca , organizacje
pozarzadowe, Ko$cioty oraz inne zwiazki wyznaniowe.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba konsultowanych przypadkoéw przez wymienione instytucje.
- liczba dostgpnych materiatlow informacyjnych dla osob zainteresowanych tematyka

przemocy.
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Cel. 3 Rozwijanie systemu wspolpracy mi¢dzy instytucjami i organizacjami w zakresie
przeciwdzialania i ograniczenia skali zjawiska przemocy domowej.

Zadanie:

Wymiana informacji i podejmowanie wspolnych dziatan majacych na celu przeciwdziatanie
zjawisku przemocy.

Dziatanie:

- wspodlpraca z gminnymi zespotami interdyscyplinarnymi,

Adresaci:

- instytucje i stluzby zajmujace si¢ zawodowo lub spotecznie przemoca , organizacje
pozarzadowe, Koscioty oraz inne zwiazki wyznaniowe.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba spotkan z przedstawicielami Zespotu Interdyscyplinarnego oraz organizacji

pozarzadowych.

Cel. 4 Dzialania podejmowane w zakresie zapewniania ochrony i udzielania
pomocy osobom dotkni¢tym przemoca.
Zadanie:
Zatrzymanie sytuacji przemocy. Udzielanie pomocy 1 wsparcia osobom dotknigtym
przemoca.
Dziatanie:
- rozpowszechnienie informatorow o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach
doswiadczenia przemocy,
- wzmocnienie ofiar przemocy poprzez :

°  zabezpieczenie odpowiednich warunkow do przestuchan dzieci (niebieski pokdj)
oraz (w miar¢ mozliwosci) dorostych — ofiar przemocy w rodzinie ( KPP
Wotomin),

- dzialania z zakresu interwencji kryzysowej,

- wsparcie i profesjonalna pomoc ( psychologiczna, psychoterapeutyczna, pedagogiczna,
prawna, socjalna, bytowa),

- udzielanie informacji, wskazanie miejsc pomocowych,

- organizowanie i prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla ofiar przemocy ( m. in. grupy
wsparcia),

- powiadamianie Policji, Sadu, Prokuratury.
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Adresaci:
- ofiary przemocy domowe;j.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba 0s6b objetych wsparciem specjalistycznym,

- liczba wydanych zasitkow,

- liczba 0s6b korzystajacych z hostelu POIK,

- liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty”,

- Zabezpieczenie miejsca do przestuchan,

- liczba przygotowanych i rozpowszechnionych informatoréw,

- liczba uczestnikow grup wsparcia i warsztatow.

Cel. 5 Redukcja zachowan agresywnych i nabycie nowych umieje¢tnosci sluzacych
rozwiazywaniu konfliktow.

Zadanie:

Rozwiazywanie konfliktoéw, sporow bez uzycia przemocy.

Dziatania:

- prowadzenie rozmow interwencyjno — 0Strzegawczych ze sprawcami,

- prowadzenie rozmow motywujacych do podjecia leczenia odwykowego,

- powiadamianie policji, prokuratury,

- praca nad wewngtrznymi deficytami oséb stosujacych przemoc w rodzinie i nabycie
umiejetnosci stanowiacych alternatywe dla zachowan agresywnych,

- wspieranie lub/i realizacj¢ zaje¢ dla osob, ktore naduzywaja alkoholu lub sa uzaleznione i
stosuja przemoc.

Adresaci:

- sprawcy przemocy,

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba 0s6b korzystajacych z programéw przeznaczonych dla sprawcow,

- liczba przeprowadzonych rozméw interwencyjno — ostrzegawczych.
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Cel .6 Zwigkszenie dost¢gpnosci do materialow edukacyjnych w ramach podnoszenia
swiadomosci dotyczacej zjawiska przemocy.

Zadanie 1:

Profilaktyka uniwersalna.

Dziatanie:

- opracowanie 1 upowszechnienie materialdbw informacyjno- edukacyjnych na
temat przemocy i jej negatywnych skutkow,

- opracowanie i realizacja kampanii edukacyjnej na rzecz przeciwdziatania przemocy, wiedzy
na temat dostgpnych specjalistow w lokalnym $rodowisku,

- konferencje i spotkania merytoryczne na temat przemocy

Zadanie 2:

Rozwoj systemu przeciwdzialania przemocy.

Dziatanie:

- budowanie lokalnych systemOow przeciwdziatania przemocy poprzez wspolprace z
zespolami interdyscyplinarnymi;

- rozwijanie form poradnictwa dla 0s6b uwiktanych w przemoc;

- tworzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy,

Adresaci:

- dzieci 1 mtodziez, dorosli, przedstawiciele mediow, organizacje pozarzadowe.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba 0s6b dorostych objetych poradnictwem,

- liczba rodzin objgtych dzialaniami wspierajacymi 1 informacyjnymi,

- liczba 0s6b bioracych udziat w warsztatach z zakresu przeciwdziatania przemocy,
- liczba zorganizowanych grup wsparcia i liczba uczestnikow,

- liczba kampanii medialnych i naktad opublikowanych materiatow,

- liczba spotkan z przewodniczacymi Zespotow Interdyscyplinarnych.
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V. SPODZIEWANE REZULTATY

- zmniegjszenie rozmiardw zjawiska przemocy,

- zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy dla ofiar przemocy,

- wzrost $wiadomosci spotecznej dotyczacej zjawiska przemocy,

-pogiebienie wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z tym
problemem,

- wzrost $wiadomosci spotecznej o przeciwdziataniu niepozadanych zjawisk,

- podniesienie kwalifikacji specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy,

- polepszenie wspolpracy pomigdzy instytucjami zajmujacymi sig¢ zjawiskiem przemocy,

W toku realizacji Programu zadania zwiazane z przeciwdzialaniem przemocy beda zmienia¢
si¢ w miarg¢ potrzeb, sytuacji spolecznej, warunkdéw zycia rodzin. Wymagaé to begdzie w
kolejnych latach okreslania szczegdtowych zadan dla wszystkich podmiotow realizujacych

program.

V1. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY ZA KOORDYNACJE
PROGRAMU, REALIZATORZY

Podmiotem odpowiedzialnym za koordynacj¢ Powiatowego Programu Przeciwdziatania w
Rodzinie jest Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej ktory, dziala w oparciu o
Uchwatg Nr XXX11-348/2013 Rady Powiatu Wolominskiego z dnia 27 sierpnia 2013r.
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowe;j jest jednostka organizacyjna pomocy spotecznej
dzialajaca jako jednostka budzetowa z siedziba w Zielonce przy ul. Poniatowskiego 29.
Obszarem dziatania Osrodka jest teren Powiatu Wotominskiego.

Realizatorzy Programu:

Starostwo Powiatowe w Wotominie.

Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Wotominie.
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Zielonce.
Szkoty i placowki o§wiatowe.

Placéwki Stuzb Zdrowia.

Osrodki Pomocy Spoteczne;j.

Powiatowa Komenda Policji w Wotominie.

Prokuratura i sad.

. Organizacje pozarzadowe.

10. Wolontariusze.

11. Media

CoNOR~ LN E
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VII. WSKAZNIKI REALIZACJI PROGRAMU

A e

o

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

Liczba przeszkolonych specjalistow z zakresu przeciwdziatania przemocy,

liczba godzin szkoleniowych dla specjalistow,

interdyscyplinarno$¢ szkolen (roznorodnos¢ specjalistow prowadzacych szkolenia),
réznorodno$¢ formy szkolen (warsztaty interaktywne, wyktady, promowanie programow
pilotazowych),

liczba konsultowanych przypadkéw przez specjalistyczne instytucje,

liczba dostgpnych materiatow informacyjnych dla osob zainteresowanych tematyka
przemocy,

liczba kampanii medialnych i naktad opublikowanych materiatow,

liczba artykutéw 1 informacji dotyczacych przemocy zamieszczonych w prasie lokalnej 1
Internecie,

liczba przygotowanych i rozpowszechnionych ulotek, broszur profilaktyczno -
informacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy,

liczba zorganizowanych seminariow i1 warsztatow dla 0sob doswiadczajacych przemocy,
liczba uczestnikow seminariéw 1 warsztatow dla oséb doswiadczajacych przemocy,
liczba zorganizowanych grup wsparcia i liczba uczestnikow,

liczba 0sob korzystajacych z programéw korekcyjno — edukacyjnych przeznaczonych dla
sprawcow,

liczba przeprowadzonych rozméw interwencyjno — 0strzegawczych ze sprawcami przemocy,
liczba rodzin objetych dziataniami wspierajacymi i informacyjnymi,

liczba o0so6b dorostych objetych poradnictwem specjalistycznym (psychologicznym,
psychoterapeutycznym, pedagogicznym, socjalnym, prawnym, bytowym),

liczba 0sob korzystajacych z hostelu POIK,

liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty”,

zabezpieczenie miejsca do przestuchan przez KPP Wotomin,

liczba wydanych zasitkow,

liczba spotkan z przedstawicielami Zespotu Interdyscyplinarnego oraz organizacji

pozarzadowych i pomocowych.
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VI1l. ZRODLO FINANSOWANIA PROGRAMU
Powiat Wotominski, Mazowiecki Urzad Wojewddzki, Urzad Marszatkowski oraz $rodki

pozabudzetowe pozyskiwane z roznych programéw krajowych, unijnych.

IX. HARMONOGRAM DZIALAN PROGRAMU

Cel 1. Profilaktyka przemocy poprzez szkolenie i podnoszenie kompetencji oraz jakosci

ustlug stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy.

Lp. Dzialanie Sposob realizacji Wskazniki  Podmiot Czas
odpowiedzial realizacji
ny zadania

1. Podniesienie 1. Dazenie do wyodrebnienia Liczba POIK 2014-2017

poziomu wiedzy  zespotu ludzi — specjalistow w wyodrebnionyc PCPR

oraz skuteczno$ci zakresie przeciwdzialania h specj alistow OPS

dziatan osob przemocy GKRPA
zajmujacych si¢ i Szkoty
uprawnionych do Stuzba zdrowia
przeciwdziatania

przemocy oraz
monitorowania
zjawiska przemocy

2. Organizacja szkolen, Liczba godzin POIK
konferencji, debat nt. zorganizowany PCPR 2014-2017
przeciwdziatania ch szkolen i
przemocy liczba
uczestnikow

Interdyscyplina
rnos¢ i
roznorodno$é
szkolen
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Cel 2. Zwigkszenie dostepnosci do konsultacji i informacji dotyczacych zjawiska

przemocy dla osob zainteresowanych poglebianiem swojej wiedzy.

Lp.

dla ofiar jak i dla
sprawcow, oraz
0s6b
zainteresowanych
poglebianiem
swojej wiedzy na
temat zjawiska
przemocy

Dzialanie Sposob realizacji
Powszechna 1. Prowadzenie dziatan
dostepno$¢ do  informacyjnych na temat
punktow zjawiska przemocy jako
konsultacyjno — problemu

informacyjnych

wielopoziomowego.

2. Dostosowanie oferty
punktéw konsultacyjnych
do specyfiki lokalnej
spolecznosci i

kompleksowos$ci problemu

przemocy.

Podmiot Czas
odpowiedzial realizacji
ny zadania

Wskazniki

Liczba
dostepnych
materiatow
informacyjnych
dla oséb
zainteresowany
ch tematyka
przemocy.

POIK, PCPR, 2014-2017
OPS, Policja

POIK, PCPR, 2014-2017
Liczbha

konsultowanyc
h przypadkow
przez
wymienione
instytucje

Cel 3. Rozwijanie systemu wspolpracy migedzy instytucjami i organizacjami w zakresie

przeciwdzialania i ograniczania skali zjawiska przemocy.

Lp.

Dzialanie Sposob realizacji Wskazniki Podmiot Czas
odpowiedzial realizacji
ny zadania

Wymiana Praca z gminnymi zespotami Liczba spotkan POIK 2014-2017

informacji i interdyscyplinarnymi oraz ~ z PCPR

podejmowanie  organizacjami przedstawiciela OPS

wspolnych dziatanpozarzadowymi mi ZI oraz Policja

majacych na celu organizacji Sad

przeciwdzialanie
zjawisku
przemocy.
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Cel 4. Dzialania podejmowane w zakresie zapewnienia ochrony i udzielania pomocy
osobom dotkni¢tym przemoca

Lp. Dzialanie

1. Zatrzymanie
przemocy i
udzielanie
pomocy i
wsparcia
osobom
dotknigtym
przemoca

Sposob realizacji

1.Wsparcie emocjonalne,
informacyjne osob
doznajacych przemocy oraz
swiadkow- wielozakresowe
poradnictwo:
psychologiczne,
pedagogiczne, rodzinne,
socjalne, prawne

2.Wsparcie finansowe 0sob
doznajacych przemocy

3. Zapewnienie osobom
doznajacym przemocy w
rodzinie miejsc w Osrodku
Interwencji Kryzysowej

4. Podejmowania dziatan
interwencyjnych w oparciu o
procedure

,»Niebieskiej karty" oraz
informowania o podjetych
dziataniach wtasciwego
gminnego
Interdyscyplinarnego
Zespotu ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

5. Wzmocnienie ofiar
przemocy poprzez
zabezpieczenie
odpowiednich warunkow do
przestuchan: dzieci
(Niebieski Pokoj) oraz
dorostych.

6. Przygotowanie i
rozpowszechnienie
informatorow o instytucjach
udzielajacych pomocy w
sytuacjach do$wiadczania
przemocy

7. Organizacja i prowadzenie
zajec terapeutycznych dla
ofiar przemocy (m.in. grupy
wsparcia, warsztaty)
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Wskazniki

Liczba osob
objetych
wsparciem

Liczba
wydanych
zasitkow

Liczba oséb
objetych
wsparciem

Liczba
rodzin
objetych
procedura
,Niebieskiej
Karty”.

Zabezpiecze
nie miejsca
do
przestuchan

Liczba
przygotowa
nych i
rozpowszec
hnionych
informatoro
w

Liczba
uczestnikoOw

Podmiot
odpowied
zialny
POIK
SPR przy
PCPR

OPS

POIK-
hostel

POIK
OPS
Sad
Policja
VA
Szkoty
Stuzba
Zdrowia

KPP
Wolomin

POIK
PCPR

POIK

Czas
realizacji
zadania
Zadanie
stale
realizowane

Zadanie
stale
realizowane

Zadanie
stale
realizowane

Zadanie
stale
realizowane

2014-2017

2014-2017

Zadanie
stale
realizowane



Cel 5. Redukcja zachowan agresywnych i nabycie nowych umiejetnosci stuzacych

rozwigzywaniu konfliktow.

L.p. Dzialanie

1 Realizacj¢
programow
oddziatywan
korekcyjno-
edukacyjnych
dla osob
stosujacych
przemoc .

Sposob realizacji

1. prowadzenie zajg¢
majacych na celu korekcje
postaw i pracg nad
szkodliwymi postawami

i przekonaniami 0sob
stosujacych przemoc oraz
zwiekszenie ich
odpowiedzialnosci za wlasne

czyny,

2. wspieranie lub/i realizacje
zajec dla osob, ktore
naduzywaja alkoholu lub sg
uzaleznione i stosuja przemoc.

3. prowadzenie rozmoéw
interwencyjno-
ostrzegawczych ze sprawcami.

Wskazniki

Liczba
zajec 1 0sob
na zajgciach

Liczba
zajeé i 0sob
na zajgciach

Liczba
przeprowad
zonych
rozmow

Podmiot @ Czas

odpowied  realizacji

zialny

Osrodek 2014-2017

Profilaktyki

i Terapii

Uzaleznien

GKRPA 2014-2017

Kuratorzy Zadanie

sadowi stale
realizowane

Cel 6. Zwigkszenie dostgpnosci do materialow edukacyjnych w ramach podnoszenia

swiadomosci dotyczacego zjawiska przemocy.

L.p. Dzialanie

1. 1.Prowadzenie
dziatan
zapobiegajacyc
h
wystgpowaniu
przemocy —
profilaktyka
uniwersalna

Sposob realizacji

1. Prowadzenie dziatan
edukacyjno-informacyjnych
na temat przemocy

(ulotki, plakaty, broszury,
informatory, artykuty do prasy
i Internetu, organizowanie
konferencji, debat,
prowadzenie kampanii
informacyjno-edukacyjnych).

2. Promowanie stylu zycia
wolnego od przemocy m.in.
podnoszenie poziomu wiedzy
spotecznosci lokalnej na temat
czynnikow ryzyka
wystepowania przemocy,
radzenia sobie w sposob
wolny od przemocy.
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Wskazniki

Liczba
kampanii,
naktad
rozpowszec
hnionych
materialoéw

Liczba
0s0b
objetych
dziataniami
wspierajacy
mi

Czas
realizacji

Podmiot
odpowied
zialny
POIK
PCPR

2014-2017

PPP

PCPR

SPR przy
PCPR

we
wspotpracy
Z.
a)placowka
mi oswiaty

2014-2017



b) GKRPA

c)OPS
d)zl
e)lokalna
prasa
2. Rozwoj 1. Indywidualny kontakt z Liczba POIK
systemu osobami i rodzinami. 0sob i PPP
przeciwdziatan rodzin PCPR Zadania stale
ia przemocy w objetych SPR przy realizowane
rodzinie poradnictw = PCPR
em
2.Warsztaty i inne zajecia Liczba
grupowe. warsztatow | POIK Zadania stale
i 0sob w SPR przy realizowane
nich PCPR
uczestnicza
cych
3.Tworzenie grup wsparciadla Liczba grup POIK Zadania stale
ofiar przemocy wsparciai | SPR przy realizowane
0s0b w PCPR
grupach
4.budowanie lokalnych Liczba POIK 2014-2017
systemow przeciwdziatania spotkan z
przemocy w rodzinie poprzez = przewodnic
wspotprace z zespotami zacymi ZI1

interdyscyplinarnymi;

X. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie przebiegu realizacji programu odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o
sprawozdawczos¢ podmiotdw zaangazowanych w jego realizacje. Kierownik POIK w
ramach corocznie przedstawianego Radzie Powiatu sprawozdania z dziatalno$ci jednostki

przedlozy rdwniez raport z realizacji programu.
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